TUBBUETIA KYJUIAHWIAIINT A TOUP ITYPUKHOMA
JIOPYICTA® H 100

Ipenaparaunr casxo nomu: Jlopucra® H 100

Tabcup 3tyBun mogaaaap (XIIH): runpoxnopoTrasun/no3apTan Kaiui

Hopn makau: 1iéHKa KOOUK OuilaH KomlaHrad TabjaeTkanap

Tapku6tu:

bup tabnerka KyHdnmaruiapHu cakjIaiau:

paon moooanap: no3apTaH Kaluil Ba THAPOXJIOPOTHA3UT,;

[Inéuka xoOWK OwmiraH KomiaHran Xap Oup tabmetka 100 Mr noszapran kamuitau Ba 12,5 mr
THIPOXJIOPOTHASUAHY CAKJIAN N,

époamuu moooanap:

sA0pocu. TPEeKEeNaTHHIAHTAH KpaxMall, MHUKPOKPUCTA/UT IEJUII0NIO3a, JIaKTO3a MOHOTHAPATH,
MarHuy creaparu; -

naénka Kobuau. runpomMesuiosa, Mmakporoia 4000, tansk Ba TuTaH quokcumm (E171).

Tabpudu: oBan MAKIUIH, OK PaHIIIM, UKKH EKJIaMa KaBapuK, INIEHKA KOOWK OHIaH KOIIJIaHTaH
TabneTkanap.

dapmakoTepaneBTHK IypyXH: THIIOTCH3UB Ma)XKMyaJjlaHTaH BOCHTA (IUypeTHK/aHruoTeH3uH 11
peLenTopiIapu aHTArOHUCTH )

ATX komu: C09DAO1

DapMaKoJIOTUK XyCYyCHATIAPH

DapmakoOuHamuKacu

T'uopoxnopomuazuo/nozapman masxemyacu

Jlopucta® H 100 mpemapaTu - MakMyalaHraH Ipenapar 0yiIu0, YHHHT TapKHOWIa J03apTaH Ba
THAPOXJIOPOTHA3HT KUPaIH, yIap aloXuia xap OMp KOMIIOHEHTra Kaparasjia KOpH Japaxana
aptepuai 6ocuMHU (AB) macaiitupu®, aJANTHB AaHTUTUIICPTEH3UB TabCUP KYpcaTaii.

JluypeTrK caMapa HaTH)KacHaa THIPOXJIOPOTHAa3HA KOH IIa3Macu PEHUHUHH (DaoJUIMIMHU
OIIUpAH, aIbJOCTEPOH CCKPCIMSACHHU parOaTiaHTUPaad, aHTHMOTEH3UH [l KOHIEHTpAIMSICHHI
OIIMpaad Ba KOH IIa3MacHIa Kaluii MUKIOpUHY nacaitupany. JlozapraHHUHT KaOym KUITHHUIITH
aHrnoTeH3wH [[HUHT Oapya (U3MONOTHMK caMapalapHH ONOKIalaM Ba, albJOCTEPOH
caMapaJapUHUHT CYCAaUTHPHIINIIN HATHXXAacKhla, AUYPeTUKHU KaOyn Kwinin OmiaH OOryIaHTaH
KaJIUH HYKONMUIMMHWHT Tacal THPUITUIIHTa EpiaM OepHUII MyMKHUH.

TuapoxmopoTra3u KOH IUIa3Macuia CHHIUK KHCJIOTACHMHUHT KOHIIEHTPAIlUSCHHH KaTTa
OynMmaraH OpTUIIMHM Yakupaau. JlozapTaH yprada Ba YTKUHYM YPUKO3YPHK caMapara ora.
uapoxyiopoTHasul Ba JI03apTaH MaXMyacH JIUYPETHK TOMOHHIAH YaKUPHITaH SKKOJ
KYPUHYBYAH THIICPYPUKEMISTHUHT MacalTupuiuimura épaam 6epaiy.

TI'uopoxnopomuazuo

Tuasun [UypeTUKIApHUHT (THA3WIUIAPHUHT) TabCHP MEXaHW3MH TYIUK YpraHuiMaras.
Tuwasumrap Oyiipak KaHaTJaNapuHUHT OolIMna HAaTpuil Ba XJIOPHUHT HOHJIApUHM Kalita
cypuwnummuan Onoknainn. [ynnait xkumu®, ymap HaTpuifi Ba XJIOPHHHT OKCKPEIMSICHHH Ba,
HaTWKa/la, OpTaHU3MAaH CyBHUHT YHKAPHIMIINHY OIIHPaIH.

['aapoXTopOoTHASHAHIHAT CHHINK XaliIoOBYM TabCHPU HATH)XKacHla aillaHyBUM KOHHHUHT Xa)XMHU
(AKX) macasmu, OyHuMHT oxubOaTuaa peHMH (aoJIury Ba KOH IIa3MacHAa aabJIOCTEPOHHHHL
MUKIOpH optamu. by Oyifpakiap TOMOMHIAH KajlWui HMOHJIAPUHUHT SKCKPELUHsACHTa Ba KOH
IIa3Macuaa  Kadud  MHKIOPHHUHI — Ilacalipmmra  (THIOKaJHeMHs) Onu0  KeslaId.
['unpoxmopoTrasuI, IyHHHTIEK. MATHIH HOHJIApHHUHT SKCKPEIUSICHHH OLTHPaaH Ba Oylipaknap




TOMOHHJAH KaJbIM{ HOHJIAPUHWHI OKCKPEUMACHHHM Nacaitupamu. Tuasun AuypeTHkiap
Oyitpakiap OwiaH CHUAWK KHCIOTACHHUHI 53KCKPEIVSICUHH IacaTUpagd Ba YHHHT KOH
Iia3MacHIard  KOHICHTPAIWSICHHH — OLMMpaau.  [Wa3uj — OUypeTHKiIap,  IIyHHHTZEK.
OnoxapOOHATHUHT MOHJIAPHHY YNKAPIIIUIINHN KydYaHTUpUII ynu Oman xapOoaHTHapa3aHUHT
Gaomnuruau nacaitupanm. AMMo Oy TabCHp OJar/a Kyucu3 HaMo&H OYiaau Ba CHHIMKHWHL
pHra tascup KunMaiinu.

Maxcuman maBonam josanapuna Oapua THa3HJ AXYPETUKIIAPHUHT IUYPETHK/HATPHUYpPETPHK
camapanapu TaxmuHau Ooup xwimup. Hatpuitypes Ba muypes 2 coaT maBoMuaa GolniaHagu Ba
Y3UHUHT MakCHMyMura TaxMuHaH 4 coaTr yTub spumanu. ['MapoXIIopoTHa3UIHUHT ITUYPETUK
TabCUPUHH HaBOMUMIHTH 6 coarnan 12 coaTrada TakIIuI KUJIaId.

I'uapoxmopoTraszul aHTUTUIIEPTEH3UB Tabcupra sra. Mewépmarn Ab ra Ttuasun muypeTuxiap
TabCUDP KypcaTMaiau.

Jozapman

Jlozapran nura xka®yyn KWIMLI Y4yH aHTHOTeH3uH Il penenTopIapuHUHT CEJIEKTHB aHTATOHUCTH
(APAII) (AT: typm) xucobnmananu. [n vivo Ba in vifro IApOWTIApHIa JIO3apTaH Ba YHHUHT
dbapmakomoruk ¢daon meradonmutu E-3174mm ATi-penentoprnapra anruoreH3uH IlHuar Gapua
GHU3HONOrUK axaMUsITIN caMapajapuHU YHUHT CHHTE3 #ynmra OOFIHK OYiIMarad XoJjaa
OJIOKITaliin: KOH IUIa3MacH PEeHUH (PAOJUIMTHHU OIIUpPHUINTa OMu0O Kejdaaw, KOH IUla3MacHia
aJIbIOCTEPOHHUHT KOHIICHTPAIUSCHHY acalTupanu. JlozapraH KoH IuTa3MacH1a aHrnoTeH3uH 11
KOHIIGHTPAIJMSACHHUHT omumm  xucobura AT,-perenTopiapHUHT  (aoUIaITHPHIHITTHI
OUIBOCHUTA YaKUPATIH.

Bpamukunue Merabonu3Muma WIOTHPOK 3TyBYM QepmeHT kunHuHazall daommuruam
cycaiitupmaiinn. Ymymuit nepudepux KoH Tomup Kapumuruan (IIKTK), xoH alimaHUITAHAHT
"knunk" npoupacuparu OOCHMHHU IacalTUpaad, MUOKapAra KeHWHIH IOKJIaMaHd KaMaWTHpaaH,
JuypeTuk camapa kypcaraau. CypyHkanu ropak erumMoBuminrd (CHOE) G¥nran nmanueHTiapaa
MHUOKapJ THICPTPOPUSICUHUHT DPUBOXJIAHUIINTA TYCKUHIUK KHJIQTd, >KUCMOHHM FOKIaMara
ToslepaHTIHKHN ommpanu. CyTkaga 1 mapTa Jio3apTaHHUHT KaOyJl KUJIHHHUIIH CHCTOJIHK Ba
JMACTONMMK ABHUHT CTATUCTUK axaMUSITIIH acalfuimura oaud Kenaau. JIo3apTan cyTka JaBoMuia
AbHu Oup Tekuc Hazopar Kunaau, OyHIa aHTUTHIEPTEH3WB camapa Tabuuil IpKaJ MakoMra
MyBoGUK Kenmamw. Jloszamamn opanufUHUHT oxupuna ADBHUHT macaiimmm KaOysn KUJIMHTaHIaH
KeitnH 5-6 coar yTHO Ky3aTUIIyBYH JIO3apTaHHUHT camapacunaH TaxmuHad 70-80% Hu Tamkui
kurad. "bexop Kumum'" cUHIPOMU MaBKyn 3Mac. Jlo3apTaH opak KHUCKapHIILUIapy 4acToTacura
(IOKY) xuHUK axaMuSITIN TabCUp KYpcaTMaiiu.

Jlozapran spkaxiapia Ba aémiapia, xamza 65 €mpaH €I MmanueHTIapAa Ba apTepuai
runeprersusicu (Al) Oynran kekca émary narueHTiIapaa Oup Xuin caMmapaiuIup.
DapmaKkokunemuxacu

T'uopoxnopomuaszuo/nozapman

bup BakThma xyiramna jo3apTaHa Ba THAPOXJIOPOTHASHIHUHT (HapMaKOKHHETHKACH YJIapHUHT
MOHOaBOJIAIA KYITaHUTHIINIAr ITyHAaiaaH GapK KiIMai.

layuenmnapnune maxcyc 2ypyxnapu

Kexca éwoazu nayuenmnap

Al Oynran kxekca Emjard HanueHTJIapAa JI03apTaH Ba YHHHI KOH IIIa3Macupard (aoi
MeTaOOJIUTUHUHT KOHIICHTPALUAIapU Ba TUAPOXJIOPOTHA3UTHUHT cypuiaum Te3nurd Al
O6¥nran €m manueHTIapaaru ymoy KypcaTkAuiapiaH axaMUusTin Gapk KHIMaian.
T'uopoxnopomuazuo

Cypunuwu 6a makcumaanHuuu

TuapoxIopoTHasy Meba-naak #ymuman (MUM) TmmK Xaxwmaa sMac, GMpOK eTapiuya Te3
cypumamu. 100 wmr pozama wura KaOyn KWIMHTaHIAH KeHWH KOH  Iula3Macuja
THIPOXJIOPOTHASUAHUHT Makcumaln KoHneHTpanusicura (Cmax) 1,5-2,5 coar yTub spummmnamm.
Huyperux gaommk MakcuMyMua (nara Kadys KUIHMHTaHIaH KeWnH TaXMUHaH 4 coaT yTHO) KoH
IUIa3MacHa THAPOXJIOPOTHA3HAHHUHI KOHIEHTPALUACH 2 MKI/MILHH Tamkmi Kuiaagu. Kon
I1a3Macu okcuiuiapu ounan Oornmanumu 40 %HU TalIKui KUIaIu.




['mppoxmopoTuasu Hyan0m TYCHK OpKaid KUpHO 60paay Ba KYKpak CyTHIa SKCKPEIHs KHJIa/IH,
reMaTosHIEATHK TYCHK OPKaId KUpUO OopMai .

Memabonuzmu

['mapoxnopoTraszu oJaM OpraHu3MuIa MeTadOIH3aIHsra yapaMmaIu.

Hukapunuuiu

bylipaknap GuiaH YHKApHIHITHHHT OHpiaaMud #ymm (bmiaTpaumust Ba ceKpenus) y3rapmarad
Kypunuina 6ynaau. Kabyn KunuHran no3aHuHr TaxmMuaas 61% 24 coar maBoMuia YMKapHiIa .
Byiipaknap daommsira mesépaa Oyiran manuenTIapaa spuM uukapuium gaspu (TY2) 5,6 coatnan
14,8 coatraua (Ypraua 6,4 coaTHM) TAIIKWI KUJIAIH.

Iayuenmaaprune maxcyc eypyxiapu

byiipaxnap ¢aonuamunune 6y3unuuiu

Vpraua napaxanaru Gyipakiap eTHIIMOBYHITHIH GY/IraH HarlieHTIapaa THIPOXJIOPOTHASHTHIHT
T2 ypraua 11,5 coatnn, kpeatnnur kiupercu (KK) 30 mi/mMun. nan mact Gysiran nanueHapaa
aca - 20,7 coaTHY TaIIKII KUJIAay.

Jlozapman

Cypunuwiu

Jlozapran wura Kabyn KumEraEmaa MUM paw  sxumm cypunanu. Dapmaxojoruk ¢aon
kapOoxcunupnanran Merabonut (E-3174) Ba Hodaon MeTaGONUTIAPHU XOCHI KAIMO, YKUrap
opkany "gacTiabku” YTUIIIA aXaMHSITIN MeTaboau3anusra yapaian. bruospuummMiInK TaxMuHaH
33% Hu Tamkwl Kwiand. JlozapTaHHMHI Ba yHMHT (aon MeTabonuTuHHHT Yprada Cmaxdra
MyBodUK Tap3aa 1 coat ¥yTub Ba 3-4 coaT YTranmaH KSHHUH SpUILIHIaIH.

Taxcumnanuuiu

Jlozapran Ba yHUHT (haon MeTabosuTH 99% naH OpTHUFUra KOH IUIa3sMacH OKCHILIAapd (acocaH
ans0ymuHIap) 6unan Oornanany. Jlo3apTaHHUHT TAKCUMITAHMII XaXXMH 34 JI.HU TAIIKAI KAJIAOH.
I'emarosHniedanvk TYCUK opKaiu xxyna EMoH YTub Oopany.

Memabonuzmu

Jloszapran ¢aox merabomutHE (E-3174) (14%) Ba HODaomd, )KyMIlanaH, 3aHKUPHAHT Oy THILTAHTaH
TYPYXMHH TUAPOKCHIMpPIAI Hynu OuinaH XOCHI KWIMHYBYH MKKH acOoCHi MeTabOoIHT, Ba KaMm
axaMusTIn MeTaboiuT, N-2-TeTpa3oNrIioKypOHUIHA XOCHJI KHIHII OHiIaH MeTaboiu3anusara
yapanu.

Hukapunuwiu

Jlosapran Ba yHHMHr (aon MeTaOOJUTHHUHI IITa3Ma KIMPEHCH MYBO(MHUK Tap3la TaXMHHAH
10mi/cex (600 mi/mun) Ba 0,83 Min/cex (50 MiI/MHH)HE Ttk Kutaay. Jlozapran Ba yHAHT Gaoi
METa0OIUTUHUHT Oyipak KiMpeHCH TaxMmuHaH 1,23 m/cek (74 mur/muH) Ba 0,43 Mi/cek
(26 mu/MuH)HE Tamkun Kunand. Jlosapran Ba ¢aon merabomutHuHr TY2 MyBoHK Tap3nma
2 coatHH Ba 0-9 coaTHH TAaIIKWJI KWJIald. YCTYHJIHKIA w4Yak opkaau cadpo Omman (58%),
Oyiipakiap opkamu - 35% unkapuiaad. TYianMaii .

200 mr.raua nosajapia wura KaOyn KWIMHHWINHIA JO3apTaH Ba YHHUHT (Aol MeTaboJMTH
IPOIIOPIMOHAT (hapMaKOKHHETHKAra 3raIup.

Hayuenmnaprune maxcyc eypyxiapu

Kuncu

Al' Oynran maxciaapia KOH Na3Machia JIO3apTaHHMHT KOHICHTPANMSCH 3pKaKIapIarura
Kaparanza aéiiapaa 2 Maprara FoKOpHpoKaup. Yoy GpapMakoKHHETHK GapK KIHHHK aXaMUSITTa
ora sMac. Jpkakuapia Ba aéiapga $Gaoa MeTaOOIUTHHHT KOHISHTPAIUACH (hapK KAIMAaiIH.
Kueap éxu b6ytipaxnap ¢yHxkyuscurnune Oy3unuuiu

JlosapranHu JKMrapHHMHT €HTHJI Ba ¥prada ajlKorojb HUPPO3W OYIraH HalMeHTIap TOMOHHIAH
nyra KaOysl KUIMHHIINJAH KeHHH JI03apTAaHHUHT Ba YHHHT (aoj MeTabONUTHHHHI KOH
IUTA3MaCUJary KOHIEHTPauMsUIapy dpKaK JKMHCHIArd €I KYHTHUIHIapra Kaparaaua MyBO(HK
Tap3zna S Ba 1,7 maprara roKOpHpPOK OyraH.

KK 10 wmia/MuH.jaH IOKOpH OyiraH DalMeHTIApPHAHT KOH IUIasMacuia JI03apTAHHHHT
KOHIEHTpalusACH Oyifpaxiap GaoauaTu cakiIaHuO KoJraH IalHeHTIap/iard myHaainapaan apx
KuiaMarad. ['emonuanmaga OYiaraH nmanueHTIapAa JIO3apTAHHUHT "KOHIEHTpALUS-BakT" Srpu




quzuru octuparu Mainon (AUC) Oyiipaknap ¢aonusaté Mewépaa OYiaraH marmueHTIapIari
nosapran AUCu Ouiman Takkocnam OYiuda TaXMHHAH 2 Maprara IOKOpHpok Oymrad. ®aon
MeTaOONMUTHUHT IIIa3Majard KOHLEHTpauusiapu Oydpaxmap daomustu Oy3wimummm Oyiran
HalUeHapaa ki reMoauanusaa Oyaran namueniapaa yarapmarad. Jlosapran Ba yHHHT (aoi
METabOIUTH TeMOInaNN3 EpAaMuia oJau0 TalUIaHUIINA MyMKHH 3Mac.

Kynnanumnmum

e ApTepral ruIepTeH3 s (MakMyallaHraH JaBoJIall TafHHIIaHTaH TallHeHTIIapTa).

e ApTepuan IHINEPTEH3HACH Ba IOPAK-KOH TOMUD YIMMU T€3-TE3JIUIHHH, HHCYIHLT Ba MHOKAp]
UHQApKTH TE3-TE3NUTHHK NacalTHpHII OHIaH OHpratukaa HaMo&H OYJIyBYd 9am KOpHHYA
runeprpodusacu OYnaran nanUeHTIapja YIOMraH Opak-KOH TOMHpP KAaCAUIMTH Ba YIIHM
napaxxacy xaB(QWHU MacalTHPHUIIL

Kynnam ycysnu Ba nozanapu

Wura, oBkar uctebsMoi KWIMIIIAH KaTbUi Hazap.

Jlopucta® H 100 mpenmapaTvnu GOIIKA TMIOTEH3WB BOCHTANAp OWIAH GHp BAaKTIa KYIUIal
MYMKHH.

Apmepuan eunepmen3susi

Tapcns strnysun no3a - 1 tabnerka (12,5 mMr ruapoxioporraszun/100 Mr j1o3apTal MaxMmyacH)
cyrkama 1 wmapra. Opatna, kxymiad TypyBum pmoza OymuG 1 TtaGmerka (12,5 Mr
ruapoxiaopoTHasun/50 Mr jgozapTaH Maxkmyacw) cyTkama 1 mapra. Makcuman mosa - 25 mr
rugpoxyiopoTrasu/100 Mr nozapran MaxMyacuHHHT 1 TalneTkacu cytkana 1 mapra. Onarna,
AHTUTUIIEPTEH3UB caMapara JaBoJiall OolUIaHraHJaH KeinH 3-4 xadra maBoMuaa spuinmuiaiy. 1
Tabnerkanu (12,5 Mr ruppoxsoporrazun/100 Mr nozapran Maxmyacu) cytkana 1 mapra 100 mr
n03apTaHHE  KaOyn Kuiaumnaa ADBHE KymuM4a Ha3opaT KWIMHHIOMOA MYXTOX Oyirad
HanyeHTIapra TaluHIaHaaU.

Al 6a 10pax-KoH momup YAuMu me3-me3snueuni, UHCYIbMm 64 MUOKAPO UHDADKMU mMe3-Me3NUSUHY
nacaumupuw Ounan__Oup2aniukda HAMOEH OVIVeUU yan Kopunua 2unepmpodusacu__6ynzan
nayuenmiapoa YIouean 0paxK-KoH momMup KACaiiuey 64 Yium 0apajicac Xae@puuu nacaumupuiu
1 Tabnerka (12,5 mr ruapoxioporrasun/100 mr mozapran Makmyacu) cyTkana 1 mMapra. Yoy
JO3aIaHMIIIary npenapariy 12,5 Mr ruapoxiiopotuasus Ba S0 Mr yo3aprad cyTkaza 1 mMapra
KaOyn KuauHUIIE ¢GoHuIa ADB JapaacHHHHI Makcalld KAWMATIapura SPUINUIl WMKOHH
O¥nMarad manueHTIapra TaluHIaHAIH.

Hayuenmnapuunz maxcyc zypyxnapu

Byiipaxnap ¢paonuamu 6y3unuwiu 6ynean nayueHmaapoa 6a 2eMoouanu3oa 6yn2an nayueHmiapoa

KYIIAHUTUUU
VYpraya napaka OFMpIHKIaru Oyipax daonustu Oysumumu G6ynran mamuentiapaa (KK 30-50
MII/MHH)  IpeHapaTHUHT  OOLUIAHFWY  J03aCHHH  TaWjgam  Tanad  STWiIMaiigu.

I'uppoxitopoTuasus / 1o3apTad MaKMyacd FeMOAMANN3/Ia OYiran manveHTiapia KyIaduInimg
TaBCHA JTHIMAWM. [HIpoXJIOpOTHAa3H[ /T03apTaH MaXXMyacH OFHp Japaxkamard Oy#pak
eTumMoBYKInry 6ynran nanuerTiaapaa (KK 30 Mi/MuH.qaH nact) KyJUTaHAIAIIHN Kepak dMac.
AKX nacatiean nayuenmiapoa KyiiaHuiIuuy

Jlopuera® H 100 mpemapatn AKX macaifran  manueHTIapia JaBONALIHHHT OOLUIAHFAY
OockuumIa KYJUTAHUIUIIN KepaK 3Mac.

Kueap ynxyuacu 6ysunuwu 6unan xacanranean bemoprapoa Kyaiaui

Jlopucta® H 100 mpemapaTwHu OFMp Japakagard SKArap (aoldsaTH Oy3WIHIIE GYIraH
nandeHTaapra Kymwiam MyMkuH omac ("Kymmam MmMymxuH OYnaMaran xonariaap" OYimMura
KapaHr).

Kexca éwdaeu nayuenmnapoa Kyiianuniuuiu

Jlopuera® H 100 mpenmapaTHHHHT Kekca EIINATH IALMEHTNAPra IABOJAIIHWHT GOIUIAHFAY
OocKuYIapra Ky UTAaHIIAIIHA Kepak IMac.




Hoxys Tabcupaapu
Kaxon cornmukan caxyam TamkmwioTHHEAT (JKCCT) HOXYS camapanapHUHT PHBOKIIAHUII TE3-
TE3JIUTY TaCHU(IIAHUIIIN:

XKyZla Te3-Te3 >1/10

TE3-TE3 >1/100man <1/10raua
TE3-TE3 HMAC >1/1000man <1/100raua
KaM xoJuiapja >1/10000man <1/1000raua
KyJa KaM XoJuiapaa <1/10000

Te3-Te3JIMK HOMAbIIyM MaBXyZ OYIraH MabIyMOTIap acocuaa GaxoNaHuIld MyMKHH 3Mac.,
'mppoxaopornasun/nozapTad MaKMyacHHH KYIUIall OMIaH YTKA3WITaH KIHHUK TaIKUKOTIapaa
Ma3Kyp MaKMyaJaHTaH IIperapar y4yH Xoc OYiIraH HOXYs peakiusuiap KysatuiMmaran. Hoxyst
peakIusIap aToXyUa JI03apTal Ba/€KU IHIPOXJIOPOTHA3HIHH Ky IUamia Xabap KANHHTaH [Ty H1ai
peaxmusiap OuaH yerapajiaHraH.

Occennman Al HE naBonamiga Ha3opaT KWIHHYBYM KIMHHUK TaIKUKOTIapAa OOl aljaHWIIn
IpenapaTHUHT KaOyJl KWIMHULIK OUNaH OOFIHK OYIraH sSiroHa HOXYs peakiiys OYIIraH, yHUHT T€3-
TE3JIMTH THAPOXJIOPOTHA3HI/I03apTaH MaKMyacHHH KaOyn KwiraH 1% €kd yHOaH OpTHK
nanyueHTiIap/a mwianebo Kyuianaa IyHaainand :0Kopu OYraH.

luppoxiopornasuz, Jo3apTaH Ba  yJIapHUHT KaiUlaHTaH —TCHAPOXJIOPOTHA3MI/I03apTaH
MaKMyaCUHHUHT KYJITaHUINIIY Ounad OoFaHK OYIraH HOXYs peakiusuiap:

Tuzumiau- Ho:xyst peakuns I'mapoxnopo- I'uapoxnopo- Jlozapran
opra cuud tHasua/Jlozapr | Tnasmn
aH
Kon Ba | ArpaHyJIOLMTO3, aIlIacTHK | - Te3-Te3 AMac -
auMPpaTHK aHeMMs, TeMOJIUTHK aHeMHUs,
THU3UM JIEHKONIEHHS, mypIypa,
TOMOHMJAH TPOMOOIUTONICHHUS
Oyznwiiap Anemus, Ilenneitn-I'enox | - - TE3-Te3 OMac
MypIiypacH, 9KXUMO3,
reMOJIN3
TpombonuToneHus - - TEe3-TE3ITUTH
HOMabJIyM
Ummyn AHadWIAKTHK peakuys - KaM xoJuiapja -
THU3UMH HOxopu Ce3yBYAHIIUK: | - - KaM XoJutapaa
TOMOHH/IaH aHadWIaKTHK  peakuusuiap,
Oysunuuiap AHTHOHEBPOTUK LWL,

JKymiagaH — Hadac — onml
HyulapuHUHT OePKIIHIIMHU
YaKHUPYBYH XUKHTJIOK,
HIUIITAIIH Ba OBO3
TUPKHIUMHUHT  TOpaHuLuy,
Ba/&KH 103, 1abiap, XUKWII0K

Ba/éxH TUJIHUHT
LUMIITaHINTH; Gab3u
nayueHTiapaa

AHT'MOHEBPOTHK MMM OOLIKa
opu mpenapaTiapuHy,
JKyMilanaH AAD

WHTUOUTOPNAPUHK  KyJlIall
MyHocabaru Owjan apBai
KA 9TUIIraH.

Mopnnanap AHOpEeKCHsl, THIIEPTITUKEeMUs], | - Te3-Te3 dMac -
aIMallMHYBU | THIICPYpPHKEMHS, CyB-
Ba 3JIEKTPOJIUT MYBO3aHATHHUHT

OBKATJIAHUII Oy3WIHIIH (xycycaH,




TOMOHMJAH
Oy3unuunap

THMOKATHEMHSI Ba
TUIIOHATPUEMHUS,
TMIIOMarH1ueMHus Ba
TUTIOXJIOPEMUS, UIYHHMHIJIEK,
THTEPKATBLIHEMILS).
Tuasunnap Ouman paBosain
[IFOKO3ara HHUcOaTaH
TOJIEPAHTIIMKHH
nacanTupuu MYMKHH,
JIATEHT OKHO YTYBUH KaHIIU
nuadeT Ky3rauIIi MyMKHH

MeTaboJIuK anKkanos

Kyna KaMm
xoJapaa

AHopekcwsl, mojiarpa

TE3-TC3 oMac

Pyxustaunr
Oy3WITHLIH

YHUKYCU3IUK

TE3-TE3 3MacC

TEC3-TC3

XasoTup, XaBOTHUPIIH
Oy3uui, BaxUMaJTH
Oy3usui, OHTHHMHT
YaJIKaILJIUT |, Jerpeccus,
ralpurabuui Tyl
Kypuuuiap, YUKYHUHT
Oy3mniy, yHKy4aHIIHK,
XOTUPAHUHT OY3HITUIIN

TE3-TEC3 aMac

Heps Ttusumu
TOMOHHIAH
Oy3ununiap

Ledanrus

TC3-TC3

Bour orpury, 6o alaHuinm

TC3-TC3

IOxopu KY3FaJTyBUaHJIHK,
MapecTesus, nepudepux
HelponaTus, TpeMop,
MUTPEHb, XYLIJaH KETHIL,
1epeOpOBaCKYIIIP XONaT

TE€3-TC3 OMac

Jucreszus

TE3-TEe3JTUTH
HOMabIyM

K¥ypuw
an30Japu
TOMOHU/IaH
Oy3unuuuiap

K¥puw KOOMTMSTHHUHT
YTKMHUN Oy3unuiny,
KCaHTOICHs

TE3-TC3 OMac

Ky3 &m  CyrOKJIWTMHUHT
MaxCyJIMHHU Macaiuiiu

KaMm XoJutapaa

KOHBIOHKTUBUT

Kynaa Kam
xoiuapua

YTkup  Muonus,  YTKUP
UKKWIaMul €nuK Oypyakin
rJIayKoMa

TE3-TE3JIUTH
HOMabJIyM

KypumHauHr  HOAHUKIIWTH,
AYUIIHULTHAHT XHC
STHJTUIIK/KY31aru YyTKHp
OF UK, KOHBIOHKTHBHT,
KypuLl YTKUPIUTUHUHT
nacaiuiu

TE3-TC3 oMac

Xopuouzan oTHO YUKapULI

TE3-Te3JIUTHU
HOMAaBJIyM

OmuTHII
ab30J1apU
TOMOHHAaH
Oy3unuirap
Ba  JIaOMPUHT
Oy3winuuiap

Bepturo,
HIaHFUJI1an

KyJTOKJapfaru

TE3-TEC3 oMac




HOpak
TOMOHHUJIaH
Oy3uuiIap

Aprepuan TUITOTEH3HUA,
OpPTOCTATHK TUITOTEeH3HA,
CTEpHAITUS (xk¥xpax
CysiIruaaru OFPHK),

creHokapaust, Il napaxanaru
aTPUOBEHTPUKYJIAp Orokana,
MUAAA KOH alIaHWLIWHUHT
Oysumuuy, MHOKapJ
WHGapKTH, IOpaK YPHLIMHU
XUC OTHIHILH, apUTMHsIIap
(ropak Oy IManapuHUHT
GUOpWILTALMSICH,  CHHYCIH
OpamuKapnvs, TaxXWKapawd,
KOpHUHYAIIH TaXUKapIus,
KOpUHYajap
huUOpUIIALIMACH)

TE3-TC3 aMac

KoH Tomupnap
TOMOHHUJIaH
Oy3muriap

Hexpotuzanusnanysuu
aHrMUT  (BACKYJIMT,
BaCKYJIHUTH)

Tepu

TE3-TC3 oMac

Backynut

TE€3-TC3 oMac

OpTocTaTuk camapanap
(moszara 6OFIHMK camapa)

TC3-TC3JINTH
HOMAabJIYM

Hadac onum
THU3UMH,
KYKpak
Kadacu
ap30Japd  Ba
CPenOCTeHHA
TOMOHHUJAH

Oy3uuuuIap

Hadac oJTiLI
eTUIIMOBYUIINTH,
KaTTalapHUHT  pecrnuparop
JIUCTPECC-CUHAPOMU,
JKyMmilaZiad ITHEBMOHHUT Ba
YOKaJapHUHT MIKIIKALINA

TE3-TEC3 OMac

Wyran, IOKOpH Hagac
HynnapuHuHr  MHEKUUcH,
OypyH OWTHIUM, CHHYCHT,
OypyHHUHT OJIIUHIH
Oy UK TapH TOMOHHJaH
Oy3unuap

TE3-TEC3

XUKWIAOKIArd HOKYJIaHIHK,
dbapuHruT, JIapuHruT, Hadac
CUKHIIN, OpOHXHUT, OypyHIaH
KOH KeTHLIH, PUHHUT, FOKOPU
Hadac HyanapuHUHT OUTULIH

TE3-TC3 5Mac

YT1kup pecnupaTop
nuctpecc-cunapom (YPIC)

Kyna
XoJutapaa

KaM

OBKar  xasm
KWJTHII TU3UMH
TOMOHUIAH
Oy3umum

Cuanagenur, crlazmiiap,
MeBJAaHUHT KY3FaJIMILH,
KYHIW1 — alHUIM, KyCHI,
auapest, KaO3MsIT, IAHKPEaTUT

TE3-TE3 OMac

Kopun coxacuparu OfFpuK,
KYHIWI alHMINY, Juapes,
JIUCIIETICHSI

TE3-TC3

Kab63uar, Tuu OFpurd, OFU3
OY LUTUFUHIHT IIHJUTHK,
KaBaTHHU KypYKJIMTH,
METEOPHU3M, TaCTPHUT, KYCHIII,
WYAKJIAPHUHT YTKA3MACIUTH

TE3-TE3 dMac

Kurap Ba

cadpo
YUKAPUIL

I'enmatut

KaM xoJuiapaa

Capuxkacan
XOJISCTa3H)

(xkurap  uuu

TE3-TE3 3Mac




Hynnapu AKurap (YHKUMSCHHUHT | - - Te3-TE3JTUTH
TOMOHHIAH Oy3unuinapu HOMAaBJIyM
Oy3umiiap

Tepn Ba Tepu
OCTH

TepuHHUHT KU3UM FOrypur

TE3-TE3JIUTH
HOMaBJIyM

TYKUManapu Epyrnukka CE3YBYAHJIMK, | - TE3-Te3 IMac -
TOMOHHU/IaH SIIAKEMHM, TOKCHK 3MTHIepMall
Oysunuuuiap | HeKpO/IH3
Aroneuus, JEPMATHUT, | - - TE€3-TE3 DMAcC
TEPUHHHT KYPYKJIUIH,
spurema, rUnepeMus,
EpyFiIMKKa CE3yBUaHJIMK,
TEPU  KUYMULIMIIHM,  TepH
TOLIMACH, SIIAKEMH, FOKOPH
Tep KPATHIMILH,
doTtoceHcubunusanms

Cysax-myiirak

MyI1uakIapHUHT criasmiiapy

TE3-TEC3 dMac

TH3UMHU Ba | MymakiapHUHr cnasmiiaps, | - - Te3-Te3
YJIOBYH OpKaJaru OFpuK, o8KIapiard
TYKUManap OFPUK, MUAJITHS
TOMOHHU/IaH Kynnapnaru OFpHK, | - - Te3-Te3 HMac
Oy3unuuiiap OYFUMIapHHHT
UIMLITAHJIUT Y, TH33a7aru
OFpUK, CKeJeT-My1IaK
OFPWFH, €JIKajard OFpUK,
OyruMIary  YeKJIaHraH/IHK,
apTparys, apTpHT,
KOKcanrus, QubpoMuanrus,
MYLIAKJIAP KYYCH3JTHTH
Pabnomuonus - - Te3-Te3JTUT !
HOMabIyM
byiipaknap Ba | I'roxo3ypus, wHTEpCTHLMAT | - TE3-Te3 IMac -
CHHIUK Hedpur, Oyipaknap
YUKAPHII baomMATHHUHAT  Gy3HIIMINY,
Wynnapu OyHpak eTHIIMOBYMITHUTH
TOMOHH/IaH byi#paxnap  daonuaTHHUHT | - - TE3-TE3
Oy3wrmiap Oy3WHIIIH, Oylpakiap
€TUILIMOBYHJIHIH
Hukrypus, CUHIUK | - - Te3-TE3 3Mac
YUKAPHUIIHUHT  Te3JallHlIY,
CHUHJIMK YUKAPHUIL
HYIIapUHUHT UHOEKIUSICH
Kuncuit JInbuaoHuHr nacapuumy, | - - TE3-TE3 HMAC
ab30J1ap Ba CYT | HPEKTUI baoauATHUHT
Oesnapu Oy3MITHLIN/UMITOTEHIIUS
TOMOHHUAaH
Oy3unuuiap
Kupurnnwm besrak, 6o adaHuIg - Te3-Te3 HMac -
KoHuna AcTeHus, I0KOPH YapyuoOKJIHK, | - - Te3-Te3
YMYMHH KYKpaKIaru oFpuK
Oysunmuiinap IO3nuHr mwummy, wynap, | - - Te3-Te3 HMac

Ba HYKCOHJIap

6esrak

['purmeumMoH  cummTomiIap, | - - TE3-TE3NIUTH
CUJIKOBJIAHHII HOMAabBJIyM
['mnepxannemus, KOH | KaM XoJuiapza - -

mjasMacugaa




JlabopaTr  Ba | anaHMHaMHUHOTpaHC(epasa
uHetpymenTan | (AJIT) baoanuruHuHT
MabBIyMOTJap | OPTHULUU

[urnepraueMusi, reMaTOKpPHT | - - Te3-Te3
Ba reMOTI00HHHUHT
axaMHATCU3 riacaiuiim,
TUIOTJTHKEMHUSL ‘
MouesBuna Ba | - - TE€3-T€3 IMac
KPEaTMHUHHUHT  3apao0iu
KOHLEHTpaLUsIapUHU
aXaMHsITCH3 OPTHULIH

Kon mnnazmacupa '"xurap" | - - Kyaa Kam
bepMeHTIapUHIHT xoiiapaa
daouruiy Ba OmnupyOuH
KOHIICHTPALUSICHHUHT
OPTHINH

'unonaTpueMust - - TE3-TEe3ITUTH
HOMabJIyM

Kynanam mymknn 6§aMaran xoJatiaap

IIpenapaTHUHT Xap KaHJall KOMIIOHEHTJIApHUTra IOKOPU Ce3yBUAHIIHK, CyIb(QOHAMUIHUHT OOIIKA
XOCHIagapura HucOaraH IOKOPH CE3yBYAHJIMK, AaHypHs, OFHp Japaxkanma Oyifpaxiap
baomusrurwar Oy3wmmunm (KK 30 Mi/MuH.IaH KaM), TaBojalira pe3uCTeHT THIIOKAIHEMHUs EKI
THOEpKANBIUEMUs, OFUpP Japakajga >KUrap (GaolusTHHHHT Oy3WIHINH, XoyiecTas Ba cadpo
YUKapyBuUd  Hyiuiap  OOCTPYKIUSICH,  PE3UCTEHT  THIIOHATPHEMHS,  CHMIITOMATHK
THIIEPYPUKEMIST/ IO Iarpa, IeTuapaTaI s, OFUD apTepHal THIIOTCH3Us, KUAUH Ha30paT KUIHNHYBYN
KaH[UIM 1radeT, AJTUCOH KacalIUIH, aIMCKUPeH EKU aJIUCKUPEH CAKJIOBYM IperapaTiap OuiaH
Oup BakT/IA KYJUIAHHIUINIY, KaHUIH 1uabeTy Ba/éku Oyipakiap QaoausITHHUHT Yprada KU OFHp
Oy3unuunapu O0ynaran (kontok ¢unptpanusicu Te3murd [KOT] raHa 103acHHUHT MaloOHUIAH
60 m/mu/1,73 M? xaMm) HamumeHTNapAa, AuabeTHK He]pONATHSICH OYIraH IaldeHTIapaa
aHTHOTEH3WHAHNAaHTHPIIYBUr  QepMeHT (AA®D) wHrHOMTOpIapr Omman Oup BakTaa
KYJUTAHITHLTH, XOMIJIaIOPINK, KYKpaK OunaH sMU3HULI JAaBpuiaa, 18 émrava (camapaIopirK Ba
XaB(CU3IIIK aHUKJIAHMAaraH ), TaTaKTO3aHUHT KaMIaH-KaM yupaiiurad HpcHii Ky TapaoMaciIury,
JIaKTa3a TAHKUCTUTH EKHU TIIFOK03a-TAIaKTO3 MatbabcopOmus.

IXTHETKOPJIMK OHJIaH

bylipak apTepuslapuHUHI UKKM TOMOHJIAaMa CTCHO3U EKU SAroHa Oylpak apTEepUsCH CTEHO3H,
TANepKaTueMus, OyHpak TpaHCIUITAHTAUMACUAAH KEMHHTH xoJyaT (KY/UIaHWIHII TaxpuOach
MaBXKyJ 3Mac), aopTral EKM MHUTpAl CTEHO3, THIEPTPOPHK OOCTPYKTHB KapAHMOMHUOIATHS
(I'OKMII), 6yitpakiap ¢paoausTHHUHT orup Oy3muind 6unan xKyzatud Ooprmrysun CIHOE, orup
CIOE (NYHA rtacuudnanummu Oyitnmua IV-pyHKIuoHanm cuHd), xaéTra TaxXOHO CONYBYH
aputMusiiap Owmitan  CIOE, ropaxmmar wmemuk kacaudru (FOUK), uepebpoBackyisp
KacaJlllmKiap, 6I/IpHaMT~II/I THUIICPpAJIBAOCTEPOHU3M, aHAMHE3/Ja aHTUOHEBPOTHK INWIN, apTepHall
THIIOTEH3HUs, XXUrap (QaoNMATHHUHT Oy3unuinu, Oyhpaknap (GaoJMSTHHUHT Oy3WJIHINH, CYB-
NIEKTPOJIUT MYBO3aHATHUHT OY3UIINIIH, CHMIITOMATHK apTepra FrUIOTEH3UIHIHT F03ara KeJIHII
XTEMONU MyHocabatu OwnaH macaiiran AKXra osra Oyaran mamueHtiaap (Macayial.
IAYPEeTUKJIAPHUHT KaTTa Jo3ajJapd OWIAH [aBONALIHU ONa€TraHiap), THIOKATACMHUS,
TUIIOHATPUEMHUS, TUIIepKaIbIIUEMUs], "MUPYIT" TypUIaru NoauMopd KOPHHYATH TaXHKapAUSHA
gakupum €ku OKI'ma QT opanufwHN TaBOMUMIMIMHE OINMPHINM MyMKHH OYiaran nopu
IpernapaTIapiHUHT OUp BaKTAa KYIaHWIMIIH, THIIOKATHEMHUSHA YaKUPHUIITa KOTUp OYIran 1opu
IpernapaTIapuHUHT OUp BaKTAa KYJUIAHIIUINHN, I0PAaK TIMKO3HUIIapH, aHaMHe3a TEHUIIMUTHHTa
AIIEPTUK peaxIusuiap, TUIepIapaTupeo3, THIEPypUKeMIEs. I[ofarpa, aHaMHe3Ja TepUHHHT
HomenanoMm capatonu (THMC) ("Maxcyc k¥pcarmanap" 6y mumura Kapaur).



JopuiiapHuHr y3apo Tabcupu
T'uopoxnopomuazuo
Hopu npenapamnapununz magcusn IMUIMAZAH MAHCMYANAPU
Jlumuii npenapamaapu
'mapoxnopoTHasHIHUHT Ba JINTHH NpenapaTiapiHUHT OUp BaKTaa KyJUIaHWIAIINAA THTHHHIHT
Oy#ipak KIupeHcH nacasay, Oy KOH Ia3Macka TUTHI KOHIIEHTPAUSICHHIAT OPTHINNTA BA YHHHT
TOKCHKIIMTHHHUHT KYTAPUIUIIATa ONKO KEMMIIM MYMKHH. [HIPOXJIOpPOTHA3HIHMHT OUp BaKTAa
KYIUTaHUTHAIIH 3apypaTs TyFUITAHHUAA JIUTHE TIpenapaTiapyHuET JO3aCHHM CHHYUKOB TamJIall,
KOH IUIla3Macujia JUTUH KOHIEHTPAIMACHHH MYHTa3aM Ha30paT KHJIMII Ba MyBOQHK Tap3aa
IIPENIAPATHHUHT TO3aCUHU TaHJAIl KEpaK.
Anoxuoa yomuboprHu manad Imyeu 00pU NPEenapamaIapHUHZ MAHCMYANAHULN
"lupysm" mypuoazu norumop@p KopuH4any maxukapOusHu YaKupuua KoOup npenapamiap
['uppoxnopoTnasuanu 6up BakTIa KyHHmard Kabu Ipenapariap GUiiaH anoXuaa SXTHETKOPIIMKIA
K¥JIIa Kepak:

e [A cuH} aHTHapPHTMMK NOPHU Npenaparmiapy (XHHUIWH, MMIPOXUHUIMH, JA30IHPaMULI,

IIPOKAWHAMHUJI);
o [ll-cund antapuT™MHK J0pu npenapariapy (TodeTmwmmn, HOyTHmm, GPETHIINS TO3HIAT),
COTaJI0J, IPOHEAPOH, aMUOapOH;

e Kylngaru OomKa (HOapUTMHUK) TOpH BOCHTAJIAPH:
- HeliponenTuknap: GeHoTHasuHIap (XJIOPIPOMasyH, [MaMeMa3iH, JEBOMEIPOMA3HH,
THOpUZasuH, Tpu(uyonepasus, (iaydenasun), OeHsamumiap (aMUCYIBIPUIA, CYILTOIPUI,
CYJIBIIUPHL, THAPHL), OyTHpOGheHOHIap (IPONepUION, TAIOIEPUI0IN), MAMO3HI, CEPTHHION;
- QHTUJIENPECCAHTIIAP: TPUUMKINK AHTHUAECIPECCAHTIAP, CEPOTOHWHHU KalTa WINFOI KUIYBYH
cenextuB nHrHOHTOpIap (CKMCH) (nuTanonpam, SCIUTAIONPaM);
- amTHOaKkTepHan BocHTagap: (TOPXMHONOHNAP  (JIEBO(IOKCANUH, MOKCH(IOKCAIUH,
craproxkcanus, LUNPo(IOKCAllMH), MaKpOIHIIap (BeHa HumWra rOOOpHUIIIA 3PUTPOMHIKH,
A3UTPOMHUIIUH, KIAPUTPOMHUILIUH, POKCHTPOMUIIUH, CIIUPAMUIIKH ), KO-TPUMOKCA30I;
- 3aMOypyraapra Kapll¥ BOCHTajap: a3oiiap (BOPHKOHA30J, HTPAaKOHA30J, KETOKOHA30II,
(uryxonazon);
- Gesrakka KapIuy BOCHTAnNap (XHHHH, XJIOPOXHH, Me(QIOXHH, raoanTpul, TyMehanTpuH);
- IPOTO30HIapra KapIiyi BocuTaiap (IapeHTepal I000pHIiia IeHTAMUINH);
- aHTHAHTUHAJ BOCUTANAp (paHOJIa3uH, OCTIPHINII);
- Ycmanmapra Kapmu BOocHTanap (BaHAETAaHWO,  MaprUMYyIl TPHOKCHAM, OKCAJIHILIATHH,
TaKpOJIUMYC);
- KyCHIIra KaplIy BoCUTaIap (IOMIEPUIOH, OHIAHCETPOH);
- MU MoTopHKacHra TabChp KHIyBUd BOCcHTaap (IU3aIpuI);
- QHTUTUCTAMHH BOCUTaJIap (aCTeMU30, TepPEeHaTNH, MHU30TaCTHH);
- Gomka Jopu BOCHTANApH (aHATPEIH, Ba30NPECCHH, qudeManuia MeTUICyIb(ar, KeTaHCEpHH,
1poOyKoJ1, mporodoi, ceBoQIIypaH, TEPIUIPECCHH, TEPOIMINH, [HI0CTa301).
Kopunyanu aputMusiiap, allHuKca, "THPYST" TypUAArd MOTUMOP( KOPHUHYAIH TAXUKAPIHSHUHT
XaB()UHUHT OPTHIIH MyHOocabaTH OmIaH (XxaB(h) OMUIH - THIOKAIHEMHS) KOH IIa3Macuaa Kaaui
MUKIOPHHH aHHMKIAIl Ba 3apypaT TyFHIITaHHIa IOKOpHZA KYypcaTWiraH MNpenapaTIapHuHT
THIPOXJIOPOTHA3K OMIaH MaKMyaJlaHTaH JaBOJAHUIIMHA OONUIAryHTa Kajap YHra TY3aTHII
KUPUTHIN Kepak. [lallMeHTHUHI KIMHMK XOJIaTHHH, KOH IUIA3MAaCHHHHT 3JIEKTPOIMTIAPHHU
muknopurr Ba OKI' KypcaTKHWIapHHH Ha30paT KWIMII 3apyp. [ MIoKaaueMuscu OYyiaram
nandeHmapaa "HApYsT' Typuiard HONMMOpP) KOPHHYAIHM TaxXHKApAWUSHH YaKApMalIuran
IpernapariapHy KyJuiail 3apyp.
OT opanugunune 0a8OMUUNULUHYU OUUPUULRA KOOUD GYn2an 0opu 60CUmanapu
l'wnpoxnopotnasunauar QT opanuFuHE [aBOMUIIMIMHE OIIMpHINTra KOAWp  OYiIrad mopu
npenapatnapu OmiaH OHp BakTAa KYJUIAHWININN KyTHiIaétrad (OWJAHUHT Ba IOTEHIMAI
XaBOHUHT HUCOATMHHU Xap OMp NAlMEHT Y4yH CHHYKOB 0axojalira acocaaHraH OY/IMIIN Kepak



("mupysT" TypHnard moauMopd KOpHHYANM TaXUKApIUSHUHT PHBOXIAHUIN XABQHUHH OLIMII
oxtumonu 6op). bymmait maxmyanapuunr Kymranmmmmga DK mynrasam kaifn stum (QT
OPAIUFUHUHT y3aMUITMHE aHUKJIALI YUYH), Xam/a KOH IUIa3Macya Kaluii MUKIOPUHU Ha30paT
KUJIMLI 3apyp.

l'unokanuemusnu  yagupuwiea KoOup npenapamiap: amgpomepuyun B (sena uuuza
obopunuwuda),  enioko- 64 MUHEPANOKOPMUKOCMEPOUONap — (Musumiu — Kynauoa),
mempaxosaxmuo  (aopenoxopmuxompon — eopmon  [AKTI]),  enuyuppusun  xucioma
(kapbenokconon, KusuIMUs WIOUBUMU CAKLOGHU NPeNnapamiap), U4AKHUHZ MOMOPUKACUHU
pazbamuanmupy8uu udHu OYULAUIMupy8yu 80CUManap

['uppoxnopotuasun 6unan Oup BakTAa KYIallga MHIOKATHEMUSHAHT PUBOKIAHHII XaB(hHHH
opTumy (aumThB camapa). Kon miasmacuia Kanuii MEKIOPHHE MyHTa3aM Ha30paTH, 3apypar
TYFWITaHHA - YHIA TY3aTHIN KHPHTHII 3apyp. I'mapoxnoporwasun Gunman masonam (hoHuAa
WYAKHHHT MOTOPUKAaCHHM parOaTIaHTUPMaiural WYHA OYIIaliTHPYBYH BOCHTAIAPHHHT
KYJIQHWJIUIITA TaBCUSI STUJIAIH.

FOpax enuxosuonapu

Trasun nuypeTHKIapHUHT TabCHpPH OWIaH HPOIaNaHTaH TUIIOKAIMEMHS Ba THIIOMATrHUEMHUS
FOPAaK TIIMKO3UIIADUHUHT TOKCHUKIMIUHA KydalTupanu. ['HIpOXIOpOTHA3HMHMHT Ba FOpaK
[TIMKO3UIVIAPUHUHT OMp BakKT[a KYUTAHHWIHIIMIA KOH IUIasMacuia Kanuil mMuknopusu, DKI
KYpCaTKM4YIapuHE MyHTa3aM Ha30paT KHJIHMIL, Ba, 3ypapaT TyFHITaHH[d, NaBOJIAINra Ty3aTHII
KHPHUTHII KEPaK.

dvmubopnu manad 3myeuu 00pu 60CUMANAPUHU MANCMYANALU

Bowika eunomensue npenapamaap

['MapoxXnopoTHasuTHUHT AHTUTUIIEPTEH3UB TAbCHPUHH IOTSHIMsIAN (aIIUTHB camapa). Bup
BAaKT/a TaWWHJAHTaH THIIOTCH3WB IIPENApaTIapHUHI JO03aCHra TY3aTHIN KUPHUTHII 3apypaTd
naino Oyaumy MyMKHH. CHMIITOMATUK apTepHasl HIIOTCH3USHUHT PHBOMIAHUIINHU OJIHHU
omuir  yuyn APAIl Oumam jgaBojammnm  OomularyHra Kamap 2-3 KyH  OJIuH
TUIPOXJIOPOTHAZUTHHUHT KaOyJI KMIMHHUIIMHK TYXTATHII TABCHUSI STHIAMA. Arap OYHHHT HMKOHH
6yimaca, y xonga APA IIHHHT GOIITTAHFUY NO3aCHHU MAaCaUTHPHII KEPAK.

Omanorn, bapbumypamnap, AHMUNCUXOMUK gocumanap (Hetiponenmuxnap),
AHMUOENpPeccanmaap, AHKCUONUMUKILAD, 2UEX6AHO AHANbCEMUKIAD 64 YMYMUL GHECME3Us Y4YH
gocumanap

[MapoXIOpOTHA3UIHUHT  AHTUTUIEPTEH3UB TABCHPH BAa OPTOCTATHK THUIIOTEH3MSHUHT
MOTEHUMAJAHUIIMHIHAT Ky4alHIn 3XTUMOIH 60p (aAIuTHB camapa).

Kymbcusnanmupmatiouean

MUOPENAKCARMILAp (MACAnar, myboxypapumn)

KyrOcusnanTupMaiiiuran MHOpeIaKCaHTIAPHUHT CaMapacHHU KyJaiuInn sXTuMou 60p.
AOpernomumemurnap (npeccop amuniap)

['mppoxnmoporuasuy snuHeQpHH (aZpeHAIWH) Ba HopamuHebpuH (HOpaapeHAIuH) Kabu
aIpEHOMUMETHKIIAPHUHT CaMapacHHU acali THPHUIITN MyMKHH.

Hocmepouo annuznanuweza xapuwu npenapamaap (HAKII), ocymnaoan, yuxnooxcuzenas-2 (LJOI'-
2) cenexmue UH2UOUMOPIAPY 64 AYEMULCANUYUI KUCLOMAHUNE 0Kopu dozanapu (= 3 e/cymxka)
HAKIInap rugpoxiaopoTHasuiHUHT IUYPETHK Ba aHTHIUNEPTEH3UB TALCHPUHH aCadTHPHILNK
MyMKuH. bup Bakrtaa kymnammwnmumuna KOT  nacaiimmm  oxkubarmma  Yrkup  Oyiipak
CTHIIMOBYM/IMIMHUHT PHBOXKJIAHUII XaBQH MaBxXyqmip. [mapoxmopoTuasum Mapkasuil HEpB
TH3UMUI'a CATTMIUNIATIAPHUHT IOKOPH JO3aIapUHHI TOKCUK TACUPUHU KYYadTHPHUIIY MYMKHH.
Huza kabyn Kunuwt y4yH 2uno2nuKemMux 60CUManap 6a UHCYIuH

Twasun puypermkiap IJOKo3ara TONEPAHTIMKKA TabCHP KWW (TUNEPIIIMKEMHASHAHT
PUBOXJIAHUII SXTHMOJIM) Ba I'MIOITMKEMHK BOCHUTAJIAPHUHI CaMapaJOpJIMTCHHU IacalTHpaiy
(THIIOTIIMKEMHK BOCHTANAPHUHT TO3ACHTH TY3aTHII KUPUTHII Taial STHINIINA MyMKHH).
['mppoxnopoTuasuy TOMOHZAH dHakupwiran Oyiipaxiap (aonuaTHHUHr Oy3ummimy (QOHMAA
JIAKTOAIUIO3HUHT PUBOXKIIAHMII XaB()U MyHOcabaTi GMIaH THAPOXIOPOTHAZH H METGOPMHIHHN
Oup BakTAa SXTHETKOIMK OMJIaH KYIUIAIl Kepak.



bema-adpenobroxkamopnap, ouasoxcuo

Twasun nuypervknapHuar (KymnagaH, THAPOXJIOPOTUA3UTHUHT) GeTa-aapeHo0I0KaTopIap EKu
IMa3oKcup OwnaH Oup BaKTAa KYJUIAHHIWINM TUIEPTIMKEMUSHUHT PHBOXKIIAHHIN XaBOUHM
OLIMPUINN MyMKHH.

Ilooaepanu oasonau
YUYH Kyananaouean 0opu npenapamiapu (npobeneyuo, cyivQuunupazon 6a aiionypuHo)
YPUKO3ypHK JOPH BOCHTAIAPHHUHT J03aCHTa Ty3aTHII KUPUTHII Tanab STHIHINA MyMKAH, IYHKA
THIPOXJIOPOTHA3KT KOH 3apaobuia cuil UK KUCIOTAHMHT KOHIEHTPAIUSACHHY OIIMpPaIy. Tuasus

JyPETUKIIAp AJJIOIYPHHOJIIa FOKOPHU CE3yBYAHINK PeaKIUsIIapHHN PHBOYKIIAHHUII TE3-TE3INTHHH
OLIMPUIIN MYMKHH.

Amanmaoun

Tuasun muyperuknap (KymiagaH, THIPOXJIOPOTHA3HU) aMaHTAWH KIHPEHCHHH NMACAHTHPHUILIH,
KOH IIa3sMachjia aMaHTalWH KOHIEHTPALUSICHHUHT OPTHIINTA Ba YHUHT HOXYs caMapajapuHu
XaB(HHY OIIUPHIIAIINTA OJIUO KEIHIITH MyMKHH.

Aumuxonunepeux npenapamiap (XoauHo0610Kamopiap)

AHTUXONMHEPIUK Iperaparnap (MacaiaH, arponuH, Gunepuaer) MMM moropukacunu Ba
MEBJAHUHT OYINaIMIl TE3JUIHMHH NacalTHpHIN XucoOHWra THAa3HI JUYPETHKIAPHUHT
OUO3PHUIIIMITHHE OIIAPaIH.

Lumomoxcux (Yyemanapaa xapuiu) npenapamnap

Tuasun nmuypeTukiaap IHTOKCHK JOPH IpelapaTiapHUHT (Macamad, nukiodochamun Ba
METOTPEKCATHUHT) OyHpak OSKCKpPELUMACHHH KaMalTHpaiud Ba YIApHUHT MHEIOCYIIPECCUB
TabCUPHUHU NOTCHUHUSTANIH.

Memunoona

l'uppoxnopornaszua Ba METHIONAHWHI OWp BakTNa KYJUIAHUIAIIAAA TEMOJIMTHK AHEMHES
XOJIaTJIapu TaBCU(IIaHTaH.

Tymxanokka Kapuwiu npenapamnap (kapoamasenun, OKckapbasenu, monupamam)
CuMITOMATHK TUIOHATPEMHSHHHI DPUBOXJIAHAII XaBOM MamBXKyd. [ HAPOXIOpOTHA3HI Ba
KapOaMa3enmnHHUHAT OMp BaKTAa KYJUIAHWIMINIHAAA MAIMEHT XOJNATH YCTHIAH Ky3aTyB Ba KOH
3appoOusa HaTpui MUKIOPHHM HazopaT KWIHII 3apyp. I'HApoXIopoTHa3ua Ba TOMMPAMATHHHT
Oup BaxkTIa KYJUIAaHWIMIINAAA, IIYHUHTIEK, KOH 3apA0o0u/ia TOMHpaMaTHHHT MEKIOPHHA HAa30par
KAJIMIL, 3apypar OynraHujga Kalui npenapaTyapuHyu TalWHIA EKH TOMHPaMATHUHT J03acHra
Ty3aTUILI KUPUTHII Kepak.

CKHCH

Tuasun quyperuxnap Ounan Oup BakTia KYJUIalina THIIOHATPUEMHUSHE IIOTCHIMSIAII X THMOJIH
6op. Kon mnazmacua HaTpui MUKIOPHUHA HA30paT KU 3apyp.

Huxnocnopun

Tuasun  oWypeTWKIapHUHT  Ba  LUKJIOCHIPOMHHMHT  OHMp  BakTAa  KYJUIAHWJIMIIHAIA
THIIEPYPUKEMUSHIHT PUBOKIAHUII Ba IOJATPAHUHT 3YPUKHII XaBhH OPTAIH.

Ilepopan anmuxoazynaumuap

Truazun nuypeTHrIIap nepopaji aHTHKOATYSIHTIIAPHIHT CaMapacHHU MacalTHPHINNA MYMKHH.
Hoo caxnosuu konmpacm moddanap

Tuasun nuyperukiaapHu KaOyn KWIHMID (OHHAA OPraHU3MHHHT CYyBCH3IAHHIIK YTKUp Oyhpak
CTUIIMOBYMJINTAHYE, afHUKCa HOX CakKJIOBYM KOHTPACT MOIJATApHHHT FOKOPH I03ajiapu
KYJIUTAHWINITNAA, PUBOKIAHMIN XaBbu opTamd. VOX CaKIoOBUM KOHTPAcT MOLNAIAPHH
KYJUIalIaH aBBaJI CYIOKJIMK MYKOTHUIUINUHY TUKJIAII 3apyp.

Kanvyuii npenapamnapu

bup BaxkTAa Kyiama KoH Ia3Macuia Kalblui MEKIOPUHUHI OPTHIIH Ba Oyipakiap OpKaiu
KaJbIUi HOHJIAPUHUHT YUKAPHIMINTMHY NacaliuIiy OKMOAaTHIa THIIEPKATBITHEMUS PUBOKIAHHUIII
OXTUMONIE OOp. Arap KalblUi CakIOBYM JOPU BOCUTATAPUHM OUp BaKTOa TAWWHJIALI 3apypaTu
Oynca, y xoimma KOH IUIa3Macuia KadblUi MUKIOPDHHM Ha30paT KWIHII Ba KaJbIui
IpenapaTIapUHUHAT JO3aCUTa TY3aTHIIl KUPUTHII Kepax.



AHuon atupbownauL Kamporap (KOLeCMUPAMUH 6a KOAECIUNON)

AHHOH  aliupOomITam  KATPOHJIADM  THAPOXJIOPOTHA3MI  CYPHIIHIIHHHA nacauTupaI.
KonectupamMun Ba KOJECTUIIONHUHT OuUp Mapranuk mosamapy MU na THAPOXIIOPOTHA3U]
cypurmuHE MyBoGUK Tap3ga 85% ra Ba 43% ra kamaiitupanu.

Jlozapman

KinHAK TapKuKoTIap/a T03apTaHHIHT 2UOPOXIOPOMUAsUo, OUOKCUH, eapdapun, yumemudun,
penobapbuman, KemoKOHA30I 6G IPUMPOMUYUH OULAH KIUHUK QNaMUAMIL J3ADO mavcupnapu
AHUKIIAHMA2AH.

Pupamnuyun 6a grykonazon (aon METaGONUTHUHI KOHLEHTPALMSCHHY NACAHTHPaIH (ymby
Y3apo TabCUP KIUHUK YpraHuiMaraH).

Kanuii caxnosuu ouypemuxiap (cnupononaxmon, snnepenown, mpuammeper, amuiopud), Kaui
€KU OUL MY3UHUHZ KAWUll CAKN06YU YpuHOowiapu npenapamiaapyu Ouilad OMp BakTAa KyIUIAll,
XamJia KOH INIa3Macu/a Kajauii MUKIOPHHM OpTUIINTa épaaM OepyBun GOINKa MpenapaTiapHUHT
(Macanad, TPUMETOTIPHM CAaKJIOBYHM Ipelaparmiap) KYIAHWIAINE —THICPKATHEMHASHIHT
PHUBOXKIIAHUII XaBOUHU ONIUPAIH.

HAKII, xymnanas, [JOI-2 cenexmus uneubumopiapyu TAypeTHKIAPHUHT Ba GOIIKA THIIOTEH3UB
BOCHTAJIaPHUHT, )KyMJIaJaH JI03apTaHHUHT CaMapacHHU NAcalTHPULIA MyMKHH. JI03apTaHHHHT
AHTUTHIICPTCH3UB Camapacy, OONIKa I'UIOTEH3UB BOCHTANAD KalbH, unOoMemayunny KyIlama
nacadtupuira Oymuud MymkuH. APA Il éxkm nmyperuxnapruar HSIKII 6unan 6up BakToa
Kyyuranununm Oyipaknap GpaoauATHHUHT, XKyMIIagaH, YTKUp OyHpak eTHIIMOBYMINTH, Ba KOH
IIa3Macuzia Kajaud CaKJIaHWIIWHH OPTHINY, alfHuKca Oyifpaknap (QyHKIMACHHUHT AACTIA0KU
Oyswnumm O6yiraH manueHTIapAa, EMOHIAIMIN XxaBGUHH OpTuM cababu GYIHIIM MyMKHH.
MaskmyanaHran JaBONAINHM, alHWKcA Kekca EIINard IalueHTIapia, SXTHETKOPIHK OHIaH
TAHIHIIAII KepaK. Ma)XMyallaHTal JaBoJiall OONTaHTaHIaH KeHrH Ba JaBOJIALI YKapasHu 12 BAKTH-
BaKTH OWJIaH MalHeHTIApHHHT aeKBaT THAPATANHICHHY TAbMUHIIAI Ba Oyipakiap GaolHaTHHA
Hasopart xuyui Kepak. HAKII, sxymnanan, IIOI'-2 cenextuB narnGuropiapu 6unas qaBoJaliHy
Kalyn kunaérran Oyipaxnap QyHKUHACHHE Oy3uuiy 6¥iran 6ab3u namuenTiaapaa APA IT xuar
Oup BakTAa KyIUTaHWIMIIK Oyipaxiaap (yHKIHACHHU Gy3HIMINMHA OFUPIAIITHPHIIA MyMKHH.
Ymby camapanap ojaTaa KaliTapiiIyBUaH XapakTepra ora.

PAAT nune uxku momonnama 6roxadacu

APA Tl HUHT alUCKHpeH CaKJIOBYH IIperapamiap OwiaH OHp BakTAa KYJINAHMIHIIE KAHIIH
nuabetn Ba/Eku Yprada &k orup Oyitpax ernmmoBumiurd (KOT TaHa 103acHHUHT MaiioHWUTa
60 mi/mun/1,73 M* man mact) GYnraH HaNMeHTIApAA KyIUIAHHIHLIA MyMKHH Ba Oolllka
HAlKCHTIapra TaBcus sTunmainy. Iuabetuk nedponatusicu 6ynran nanuentiapaa APA I auar
AA® unruburopnapu Ounad OUp BaKTaA KYIIAHWIMIIN MyMKHUH 3Mac Ba GOINKA MAlHeHTIapra
TaBCHsI OTUIIMANIH.

Kivenk  TankukoTnapHuHT MabmymoTnapn GOyitmua AAD, APA Il umeubumopnapu éxu
anuckupenHune OUp BakTHa KyutaHumumd xucooura PAATHUHT ukkuiamau Onokamacu PAAT
ra TapCHUp OTYBYM Mpemapar OWIaH MOHOJABOJNAIT OMJIAH TakKociam Oyinua aprepHan
THIOTCH3UsI, THIepKamueMus Ba Oyhpakimap ¢daomuatn (KymnamaH, YTkap Oyipak
CTHIIMOBYM/IMIH) KaOH HOXKYsd XONATIapHUHT yYPalUIATWHA aHYa FOKOPU Te3-TE3JUTH OHIaH
OormuKury ucboTnad Gepuiras.

JIuTiit HOHNAPUHMHT YHKAPHIMINMHE Hacalumm sxTumonn Gop. Illymwmar yuyn, APA Ilauar
aumul mysaapu Ouan Oup BaKTAa KYITAHUIMIINA TATHHHAHT 38pA00IH KOHIEHTPAUANIapHHA
CHHYKOBIIMK OUIaH Ha30paT KIJIHII KepakK.

Tpuyuxnux anmudenpeccanmuap, Hetiponenmuxiap, 6Gaxnogen, amugocmun xabu ABnune
nACAUUMUHY YaKUDY6uU O6ouKa npenapamaap. JO3apTaHHUHT ymby Npenapariapu Ounan Gup
BaKT/a KYJIaHIIHUIIN apTepUall TMIOTEH3UAHUHT PUBOXKIIAHUII XaBOUHHU ONMIUPHUIITA MyMKHH.




Maxcyc kypcaTmaiap

Jlopucta® H 100  mpenapaTuausr yIxkup Muokapn uHGapkTH OYiraH  manMeHTIapAa
KYJITaHWINIIA KIMHAK KYITAIIHEAT TaXpHOAc eTapiuda GYIMArawiurd caGaGid TaBCHS
STHUIMANIH.

Myrurraex, Jlopuera® H 100 mpemaparu TUICPTOHUK KPH3HHU CYCAWTHUPHUII YYyH KYJLIall
spamMany.

T'uopoxnopomuasuo/nozapman masxcmyacu

Bonanap ea yemupnap

bonamapna Ba Yemumprmapma THAPOXIOPOTHA3HK / I03apTAaH MAKMYACHHHHT  KY/UIAHJIHII
TaXpuOach MaBXXyl 3Mac.

Arap omanapu xomumianopiuk Baktuaa Jlopmera® H 100 IpenapaTuHy Kabya KIrad sHTH
TYFANITAH YaKaJIOKJIapAa ONUTYpHs €KW apTepuall TMIOTEH3Us] PUBOKIAHHIIA Ky3aTHIAETraH
0ynca, Ab Ba Oyitpak mepdysuscHay KYiuiab Typuura #yHANTHPHITAH CHMITOMATHK JABOJIALI
YTKasumimuy 3apyp. ApTepHat IHIOTEH3us PUBOXIAHHUIINK OJNIWHM OJIMIN Ba/SKH Oyiipaxiap
haonuATHHY KYIIab TypHIN YUyH KOH KyHWIT KU IUATH3 YTKA3KII Tanal STHIHIIN MYMKHH.
Kexca éwoaeu nayuenmaap

Knunnk TaIKAKOTIIap KeKca émnarn manveHTIapaa (65 émnan KaTTa)
THAPOXJIOPOTHA3U/IO3apTaH MAKMYACHHHHI XaB(QCH3IMIH Ba caMapafopidrAra HucHaTad
OupoH Oup ¥3Hra Xoc XyCyCHSTIApHY aHUKIab GepMaIi.

TI'uopoxnopomuaszuo

byupax ¢ynxyuscunune 6yzunumnapu

Bytipaknap ¢ynximsacu Oysunmmm Oyirad HaldeHTIapAa THAPOXJIOPOTHASHA a30TeMHUSHE
YaKUPHIIH MYMKHH. Byipak eTHIIMOBYMINIHAA THAPOXIOPOTHASHIHIHT TYIIIAHHII SXTHMOIIH
6op.

Byiipaknap pynxuuscy nacaiiran nanuentiapaa KK aunr naspuit HA30paTy YTKA3WIHIIK 3apyp.
Bylipaknap (GyHKUMACHHHHT Oy3HJIHINE DPHBOKIAHWIIKAA Ba/EKH OJHIYPHS (aHypHUS) HHHT
OouuTaHUIII A THAPOXIOPOTHASHAHY GEKOP KWJIULI KEPAK.

Kueap ¢ynkyuscunune 6yzunumnapu

Kurap dpyskupscn Gysunuiy 6Yiran manMeHTIapaa THA3HA JHyPETHKIAPHH KYIIIallia sKIrap
SHUE(aNONaTHsICHHAHT PHBOXKIAHMII SXTUMOMH Gop. OFMp Japaka OFHPIHKIArH XKUTap
CTHIIMOBYHMJINTH €KH JKWrap OHIedajonaTusacy OYIraH HaudeHTIapaa THA3HIIAPHUHT
KYIMaHUIAINE MyMKHH 5Mac. BHIAI Ba yprada Japaka OFUPIMKIATH JKUTAp eTHIIMOBYHINIA
Ba/EKM JKUTapHUHT PHBOXKIAHYBUM KaCAUIHKIApH OY/raH IarHeHTIapia THAPOXJIOPOTHA3HU]L
OXTUETKOPIUK OWIaH KYIIam Kepak, UyHKH, XaTTOKH CYB-DJIEKTPOIMT MyBO3aHATHHHI KaTTa
OyimMaran ¥srapuiln BakoH 3aproOuia aMMOHMMHMHT TYIUVIAHWIIE XaM JKHTap KOMACHHH
YaKUPHUINKE ~ MyMKHH. OHuedanonaTus CHMIOTOMIAPHHHHT  Malgo OYnum  XomaTHia
ARYPETUKIIAPHUHT KaOyJI KHIHHUIIMHE JapXOJl TYXTATHII KEPaK.

Cys-onexmponum mysozanam 6a memaboiux 6y3ulumnap

Trasun muypernxnap (Kymmanas, ruapoxnopotaasun) AKX nacaittupummmm (runoBoniemus) Ba
CYB-JJIEKTPOIUT MYBO3AHATHUHT OY3WIMINMHE (KyMJIAIaH, THIOKAJIMEMHS, THIOHATPHEMHI,
THIIOXJIOPEMUK AJIKAJI03) YAKHPUIIA MYMKHH.

CyB-5IIeKTPOIIUT MyBO3aHATHUHT OY3HIMIINEH KIHHIK CHMITOMIIAPH Y6 OFU3 6 IUTHFHHIET
IATMK KaBATHHH KYPYKIHIH, YaHKALl, XOJICH3JHK, JAHXIUK, YapUOKIWIAK, YHKYYaHIIHK,
XaBOTHPJIMK, MYIIAKIap OFpufd €KM THPHIIANLIAP, MYyLIakiap Kydcusiaurd, AB HHUHT SKKoI
TacalyIy, ONUTypHs, TAXUKApIus, apuT™us Ba MU tomornnan Oy3uymuuiap (KYHIAI afHAIIA
Ba Kycumr kabu) xucobmanmamu. ['HOpoXnopoTHasupx OWilaH JaBONAITHE KaOyll KHIaSTraH
NaldeHTIapaa (affHuKca, [aBOMIM Kype JaBOJAIINa) CyB-DJIEKTPOJIUT MyBO3aHATHHHT
OY3WIMINMHMHT KJIMHUK CHMOTOMIAPUHE AHMKJIAN, KOH IUIA3MAacHIa 3JIEKTPOINTIIAPHUHT
MUKJIOPUHH MyHTa3aM Ha30paT KHUJIHII Kepak.

Hampuii

bapua nuyperux mpenapatiap, Gap3uga OFHp acopariapra oiub KeTyBdH, THIIOHATPUEMHUSTHH
YaKUPUIIM MYMKHH. [WMIOHATpHEMHUsS Ba THUIOBOJIEMHS CYBCH3JAHMINTA Ba OPTOCTATHK



THIOTeH3usra onub Kenuumw MyMkuH. KoH mIasMacuia XJIOp MHKIOPHHHHT XaMKOPIHKIATH
TIACAMHUINY HKKHIAMYH KOMIIEHCATOP METa0OIHK alIKaJlo3ra OJIU0 KNI MyMKHH, GHPOK Yoy
CaMapaHWHT TE3-TE3JUIU Ba SKKOJUIMK Japakacw aXaMmusTin smac. Ko miasmacuma Harpwmit
MHUKJIOPHHH JaBoJiall OOIUTAHT yHHTa KaJlap aHUKJIAlI Ba IOy KYpCAaTKAYHH THAPOXIOPOTHAZHL
KaOyJ Knmin poHUIa MyHTa3aM Ha30paT KUK TaBCUS dTUIAIH.

Kanuzi

Tuasun Ba THA3MACHMMOH IMYPETHKIAPHHM KyJIallfa KOH IUIa3sMacHia Kaduid MHKIOPHHHHT
KEeCKHMH I[TACAUMINM BA TMIIOKATHUEMUSHUHT PHUBOKIIaHHUIIH XaB(i)I/I (KOH masMacuga KaJIHHHAHT
MUKAOPH 3,4 MMOJIb/JI. JIaH [ACT) MaBXKyup. [ HIIOKaIHEMHS I0paK MAKOMUHUHT Oy3UIHIIHHNA
(Kymnmamad, OFHp apUTMMAIAPHHM) PHBOXJIAHMINK  XaBOUHM OMMpagd Ba  OpaK
[JIMKO3UUIAPDHHUHET TOKCHK TAabCHPHHH KydaTUpand. ByHman tamkapu, THIIOKaIHEMHUS
(myHuHraeK, Opamuxapaus kabu) "mHPYsT" TypHAArd MONUMOPd KOPHHYAIM TAXMKAPIAHSAHHHT
PUBOKIaHUIIKTa EpAaM OepyBUH X0JIaT XUCOOIaHau, Y YiIuM oKubaTura Oib KEIUIIA MyMKHH.
lunokanuemMus TaiHeHTIAPHUHT KyHuaard TypyxXJlapH yuyH 9HT Karta XaB(QHU TakIuM JTau:
KeKca €mIard maxciap; "mupysT' TypHIard HoauMopd KOPHHYAIN TaXUKApAUSHU YaKMPHIIH
¢ku OKI' ma QT opamuru JNaBOMUMIMIMHHM OIIMPIUIMIIMHA YaKUPUIIA MYMKHH OYiras
AHTUAPUTMHK Ba HOAHTHAPHTMUK IIperapaTiap OuIaH OUp BaKT/a JaBojalnHu Kabysl KMIaéTrad
naruenTiaap; xurap ¢aomuartu Oysmwmumu, IOUK, CIOE 6ynran nanuentiap. Byunan tamkapmu,
1okopu XaB¢ rypyxura QT opanuru kyTapunuimy 6y IraH nalueHTIap XaM TaautyKaaup. bysna,
ymly KyTapuaui TyrMa cababiaap €Ki JOpH BOCHUTAIAPUHUHT TahCUPU OMIIAH GOFNUKINIU Xed
KaH/Iall axaMusITra ara dMac.

bapua roxopuaa Tappudnaad yTunran xonamiapia TUIOKATHEMUSHUHT PUBOKIAHUIN XaBQUIAH
CaKJIaHMII Ba KOH IIa3MacHja Kalui MUKIOPHHU MyHTa3aM Ha3opar Kuiub Gopuin 3apyp. Kon
I1a3Macua Kaui MUKIOPUHHHI OMPUHYM AHUKJIAHUINIUHU NABOJAIIHUHT OMpHHYM Xadracu
ABOMHEJA YTKA3HII 3apyp. | MIOKATHEMHS TaiiIo GYIummna MyBOGUK JaBOJAIl TallHIAHTaH
Oynmuiu Kepak. I'HIIOKagHeMusra Kajdui CakJIOBYH IperapaTiiapHu KYJUIall KU Kauuira 6oif
O3UK-OBKAT MaxCyJOTIapuHH (KypyK MeBaiap, MeBanap, cab3aBoTiap) KaOys KuWiIdil OujaH
TY3aTHUII KHPUTHII MYMKHH.

Kanvyuii

Trasun muypetwriap KOH Tula3Macuia Kl MUKIOPWHHHT axXaMHATCH3 Ba BAKTHHYAIHK
omuinmra onud xkenmd, Oyipaxiap OpKaly KaIbIi HOHIAPHHIHT YHKAPUITHIINHH HacCal THPUIIN
MyMKHH. bap3n manueHTIapia THA3HL JUYPETHUKJIAPHHHT Y30K BakT KYJUIAHHIMIIAIA
runepkagpiueMus Ba runepdochareMus OumaH XKypT KAIKOHCHMOH OE3JIADHUHI IATOJIOTHK
ysrapumiapy, aMMO THIEPIAapaTHPEO3HUHT (HedpOlIUTHa3, CysK TYKUMAaCHHHHT MHHEPA
SHWINTUHY TTACaluIny, Ipajli  KacaUIMK) THIHMK  acopaTiapucu3  Ky3aTwiraH. SIKKoI
TAIEpKaJBIMEMHUs] aBBaJ TAIIXUC KWJIMHIAH THUIEPIAPATHPCO3HUHT F03ara KENUINd Oy
MYMKHH.

Kanpuuitauar MerabonusmMura 3 Tabcupy cababiau THasuaIap Ky hT KATKOHCHMOH Ge3TapHUHT
(aomuaTHEN 1a00paTOp KYpCaTKUWIApHIa TabCHP Kwinnm MyMKuH. JKydhT KankoHcumon
Oe3napHUHT (DAONUSITHHU TAIKUKOT KWJIMIINAH aBBAI THA3HI IUYPETHKIAPHHAT (KyMIIajaH,
THIPOXJIOPOTHAZH) KaOyJl KMIMHUIITMHY TYXTATHII KEPaK.

Maenu

Trasunnap Oyiipakiiap OpKanu MarHUK HOHJIAPUHHHT YHKAPHIIHIIAHKA OIIHPUINA MYMKHHJIATH
aHMKJIaHTaH, Oy TUIIOMarHUeMHsAra OJHO KETHWIIH MYMKHH. [ MIIOMarHMEMHUSHUHT KIHMHHAK
axaMUITH HOAHUKJIUTHYA KOJIMOK/IA.

I'nmoxoza

Tuasun muypernkiap OmIAaH JaBojaml IUIFOKO3ara TOJNCPAHTIMKHH OY3HIOM MYMKHH.
KysramyBuan &xu saTeHT OKuO YTyBUM Kammiu guabetw  Oyiaran  manueHTIapaa
THAPOXJIOPOTHAZHIHY KYIlIalia KOHa ITF0K03a KOHICHTPAIUSICHHN MYHTa3aM Ha30paT KHJIHIII

3apyp. ['umornmukeMuKk nOopu NpernapaTIapUHUHT JO3aCUTa TY3aTHUIN KAPHUTHUIN Taaald STHIHIINA
MYMKHH.



Cutioux kucromacu

[lomarpacu Oynran nanmeHTIapia Nojarpa XypyXilIapyd €EKH YHHHT OKHO YTHIIMHHHT
3YpalVIIMHUHT }03ara KEJIMII Te3-TE3JIMId KYTapuiuiu MyMKuH. Ilomarpa Ba CHHIMK
KHCJIOTaHMHT MeTaboIu3MHK Oy3miuiu (TUnepypuKeMus) OYiraH marnueHTiap yCTUAaH CHHYKOB
Ky3aTyB 3apyp.

Junuonap

[wapoxmopoTnasuany  Kymiamga KOH IIa3MacHIa XOJECTEPUH Ba TPHIIIMIEPHUITAPHUHT
KOHIICHTPAIVSICH OIIHIIIYA MYMKHH.

Xopuoudan omubd wukapuul/ymeup MUOnUA/YmKUp UKKUNAM4u Enux 6ypuariu 21ayKoma
['mapoxnopoTHasus KypuIl MalJOHMHHMHI HyKCOHH OMIIaH XOPHOHMIAT OTHO YHKAPUIL, YTKHD
MHOIHS Ba HKKHJIAMYH MUK OyPYaKiIy INIAyKOMAHUHT YTKUD XyPYKUHUHT PUBOKIAHUIIATA OJIHG
KCIYyBUM HAMOCHHKDA3WK DEaKIMsSHM YaKUpUIIM MyMKHH. CHMOTOMIAp ¥3 WYMra: KYpHII
YTKUPJIWTMHUHT TYcaTlaH Iacaliuimmy &KW KY3/apiars OFpHKHM ONajd, yjiap, OJaria,
THAPOXJIOPOTHA3U OUNaH AaBojam OolulaHragad 6up Heda coar éku XadTa J1aBOMUIA HAMOEH
Oymamu. JlaBosam yTKazuIMaraHuzaa YTKUp €MUK Oypuakiv riaykoMa KYpUll KOOHIMSTHHHHT
Kaitapu® Oynmadinuran fykomumura oau0 keauimu MyMkuH. CHMITOMIIAp Maimo OYiauimmna
TUIPOXJIOPOTHA3H] KaOyJl KMIMHUIIMHYE WIOXKH O0pHYa Te3poK TYXTaTuI 3apyp. Arap Ky3 udu
OoCHMH Ha30paT KHIHHMaiaural 0yl Kojlasepea, MIOMIMIHHY MEAUKAMEHTO3IN JABOJIAIT EKU
KAPPOXJIMK ~apaiallyBd Tagal OTIIMOIE MYMKHH. YTKHD GIHK Oypuakiu riaykoMa
PUBOXKIAHHIIMHE XaBd oMunu Oynub: aHamMHe3Oa cynbQoHaMHUIApra EKU MEHULIAIHHTA
AJJIEPTUK peakIys XUcoOIaHaIH.

Hymyn muzumu momoHuOaH 6y3uiuuiiap

Tuasun guyperukiaap (KymilafaH, THMIPOXJIOPOTHA3HI) TH3WUMIIN KH3WI IOIYPUKHH, XaMmaa
IOTYPUKCHMOH PEAKLIUSAHUHT 3YPUKUINN €KY PHBOXKIAHUIINHY YaKHPHIITH MYMKHHIAIIN XaKuaa
xabapiap MaBXyIup.

Tuasun muyperukmapHu KaOyn KumaaéTraH IalUeHTIapla IOKOPH Ce3yBUaHJIMK PeaKIUsIIapH,
XaTTOKM, aHaMHE3la QUIePrUK peakuusap EKkd OpoHXHMAn acTMaHWHT MAaBXKyUINTHIa
Kypcarmanap OYmmaranuga xaMm Ky3aTHIUIIA MyMKAH.

Domoce3y84aHIUK

Trasun muyperukmapHr KaOyn Kuidmga (OTOCE3yBUAHIMK PEAKIHSIAPHUHT PUBOMKIAHMII
XONaTJIapd XaKuJa MabiyMoTiap Oop. I'mapoxiopoTuasun kalyn KHIHHHIOH —(QoHMIa
(poToce3yBUaHTHKHUHT HaMOEH OYIMINN XOJNaTHA JNABOJIALIHU TYXTATHII Kepak. Arap
JHYPETUKHHU KaOyJl KHJIHHUIIHHE JaBOM 3TTHPHIIHINH 3apyp O¥iica, y X0Jina Tepu KaTiaMIapuHu
Ky€Il HypnapHUHI €KH CyHbUH ynpTpabunadma (YbB)-HyplapHHHT TabCHPHAAH XUMOSUIAII
Kepax.

HMTC

Hanng Muuit CapaToH PerHCTpUHMHT MabIyMOTJIAPHHE KYJUIAl OPKAIH OaKapuiiraH HKKH
(bapMaKo3IIUAEMHOIOT MK TaAKHKOTIApAa FTHAPOXIOpOTHa3HAHH Ka0y 1 Kuium Ba HMTC - 6azans
Xyx)akpajay KapIlMHOMa Ba fCCH Xy)Kalpanu KaplIuHOMa PHBOXJIAHUII XaB()UHHHI OIIHMILIH
opacuparu anoxanu Hamowum xuiamd. HMTC puBoxmanum xaBQu THAPOXIOPOTHASHIHUHT
HUrvpay (TYIiaHrad) posacuuu owmupuinaa kyrapuwirad. HMTC HUHT pUBOMXIAHHIIMHHHLD
OXTHUMOJUIA MEXAHM3MH THAPOXJIOPOTHASHIHUHI (OTOCCHCHOWIAIMS KHIYBUYH TabCHPU
XUCOOTaHAH.

Momnogasonam cudarua éku OOIIKa JOPU BOCHTATAPH OHIIAH MaKMyaa MHAPOXIOPOTHAHIHN
KaOyn xunaérrad nanuentnap HMTCHuHT puBoxIaHAN XaBhH Xakuaa xadapaop KWIMHIAH
Oymumtapy kepak. byEnaii manmeHTIapra xap KaHZall SHIrU ryOXaid IIMKacTIaHHIUIAPHH,
Xam/1a TepUHUHT MaBxKys OYIIrad y3rapunuiapiHyu aHUKIAIl MaKcaIuIa Tepy KaTjaMi MyHTa3aM
KY3[aH KeUUPIIIALITN TaBCHSI STUJIA/IH.

Tepununar Gapua nryOxanu y3rapuIniapd Xakuna IapXod mupokopra xabap Oepuil Kepak.
Tepununr mryOxamm MalfiIoHIApH MyTaXacCHC TOMOHHIAH TEKIIMPHWITaH OYJIMIIN Kepak.
TamxucHu aHUKIAIITHPUIN yYyH TEPUHHMHT OHONTATIAPHHUHI THCTOJOTHMK TaIKHKOTH Tayiab
STUJIUIIA MYMKFH.



HMTChaunr puBoXIaHMII XaBOHHH MHHMMAIAIITHPUIN Makcaauaa NalueHTIapra Ky&m
EPYFIUTUHMHT Ba AB-HypIapuHUHT TAbCUPHHU YEKJIAIl, XaMIa MyBOQUK XMMOS BOCHTAIAPHHU
KyJ1ain kaOu OJIIMHU OJIMII YOpaJlapyra PHos STUILIAPH TaBCHS STUIIAIH.

Anamuezna HMTC u 6§nran nangeHnTiapaa THAPOXIOPOTUAZHIHUHT Ky UIAHAIAIIAHA MaKcaara
MyBOMUKIUIHHYA KaiTa KYpHO YHKHUII TABCHSI KUTHHAIIH.

Vimxup pecnupamop moxcuxnux

['mnpoxnopornasunar KaOyn KuUNHIIIAH KeHHWH JXyJa KaMm XoJuiapaa yTKEp pecrHpaTop
TOKCHKJIMKHUHT OFHp XONATIApH, KyMIaIaH, YP,I[C xaKkuaa xabap 6epuiran. Vmcanap MIHIIHAIITT
ofaTaa TUAPOXJIOPOTHASHIHKM KaOyNn KWIMIINAH KeHWH Oup HeYa MHHYT KM coaTl IaBOMHUIA
pusoxnanany. JlacTiab cumnrTomuap ¥3 munra Hadac cHKuium, Oesrak, YrKanap XONTaTHHEHT
EMOHJIAIINIIN Ba apTepHasl THIOTeHsUusH: KupuTamu. Y PJIC Tamxucura nry6xa MaBKyIIHTALA
Jlopucra® H 100 npenapatnhu Gexop KmMII Ba MYBOGHK JABOJANIHY TailMHJIALI KEpak.
['UIpOXIOpOTHA3KIHHI aBBaJ IHAPOXIIOPOTHAH KaOyJ KuIMHUIIAAH Kelind YPIIC Ky3aTuiran
anMeHmIapra TaluHiIa spaMaiiy.

Cnopmuunap

['mapoxnopoTHasyy CIOPTUYMIIApAa JOIMHI-HA30paT YTKA3MIMIINAA HKOOMN HaATHXa OepHIIM
MYMKHH.

bowrkanap

[lepebpan Ba KOpoHAp APTEPUAIIAPHHUHT AKKOJ KYPHHUINTA 5ra OYiaran aTrepockiaeposu Gyirad
HalueHTIapaa THAPOXIOPOTHAZHAHH YTa 3XTUETKOPINK OUIaH KYJUTall Kepak.

Trasun nuypeTukiap KaJIKOHCHUMOH OE3HMHT (QaoNusATHHH Oy3WIUIINA OENTMIapUHUd HAMOEH
KUJIMACAaH KOH ILIa3MAacH OKCHIITIApH OunaH OOFIUK OYIraH HOTHUHT MUKIOPHHY Tacal THPHIIN
MYMKHH.

Jlozapman

Aneuonespomux wiuw

AHaMHe3HM/]a aHTHOHEBPOTHK INUIIHINK OYNraH manueHTiapna (103, jabiap, XUKUIIOK Ba/EKu
THJIHAHT IHAMIAIIK) JI03apTAaHHMHT KYJUIAHWIHIIAAA KaThud ITHQOKOP Ky3aTyBH OCTHIA
Oynumapu xepak ("Hoxys tascupiap" 6y numura Kapasr).

Apmepuan eunomensus 6a AKX nune nacavivuuiu

JMypeTHKIIapHu KYIIal, Ol Ty3MHH HCTEbMOJIMHUHT YEKJIAHUINK OujiaH mapxes, Auapes EKu
Kycumr Qouuma AKX Ba/éku KOH IUIa3MacHIa HATpHM MHUKIOPHHUHI Macaluimu OYiarax
HanueHTIapa CAMITOMATUK apTeprall TMII0TEH3Us, alHUKCa JI03apTAaHHUHT OUPHUHYH JT03aCHHU
KaOynl KWIHIITAH KeHWH pHBOXJIAHUIN OSXTUMONH Oop. byHmalt xomamiapra Ty3aTHIn
kupuramanman Jlopruera® H 100 mpernapaty TafiuHIAHIYHUTA Kagap YTkasumm 3apyp ("Kymiam
MYMKHH O¥nMaran xonariap" OYiuMura Kapasr).

Cy6-2n1eKmponum mMy803aHamurHuRe 6y3unuuu

CyB-2JIEKTPOTUT MYBO3AHATHHWHT Oy3WIMINM KAHIIA AMabeTnd SKM KaHIIH auabercus
Oyiipakiap eTHIIMOBUYMIATY OYNIraH MalHeHTIap yYyH XOC XMCOOIaHaay, IIyHUHT YU9yH yIIoy
IAlHeHTJIADHA CHHYKOB Ky3aTu0b Oopmm 3apyp. Kon nmasmacuma xamuit mukmopunu éxu KK,
adiHuKca ropak erummopdmury Ba KK 30-50 min.muH Gynras rnanueHTIapaa CHHYKOB Ha30par
octuaa OYIUIIIApH 3apyp.

[Ipenapar 6u1an qaBosiall BaKTU/Aa KAJIHH CaKJIOBYM AHMYPETHKIAPHH, KAIUi Mpenapatiaph EKu
KaJliii CaKJIOBYM OII Ty3X YPHHIOIUIAPDHHY, KM KOH IIa3Machia KaIui MUKIOPHHH OPTHIINIA
épaam GepyBum OOIIKa IIpenapaTiapHy (MacanaH, TPUMETOIPHM CAKJIOBYH IIpenapaTiap) Kadyi
KUIIMLT TaBCHs STunMakiau ("JlopunapHuHr Y3apo Tabcupu" OYIiMura Kapamr).

Kueap ynrxyuscunune oysunuuiu

DapMaKOKHHETHK TaAKUKOTIaPHUHT MabIyMOTIapH XKUrap IUPPo3U OYiran marueHTiapaa KOs
[TasMacuja jJ03apTaH KOHIEHTPAUMICH aXaMHUATIM OPTHULINIa Ypry Oepaiu, IIyHHHT YYyH
aHaMmHe3Ja JkMrap OQYHKIWACHHUHT €HIHI EKM yprada Oy3wiMind OYiraH NanueHTiIapra
Jlopucra® H 100 mpeniapatvny 5XTUETKOPIUK GUIaH TaluHIam Kepak. JKurap $yHKIUSICHHHET
orup Oyswmunuiapu 6ynran nanuentnapiaa (Yaing-Ilero mkamacu Gyiinua 9 GawigaH IOKOpH)
JIO3APTAHHUHT KYITAHUIAII TAXKPHOACH MaBKy Il SMac, ITyHUHT YYYH Mperapar nalueHTIapHHHT



ymdy — rypyxmpa  KymmaHmmdmm — kepak  smac  ("@®apMaKoJIOrHK Xycycusiap.
®Gapmakoxunetukacy”, "Kymram mymxus 6¥nmaras xonatnap” pa "K¥tarm yCynu Ba no3anapu”
OyIuMiIapura Kapasr).

PAATHune ukku momounnama broxadacu

AAD, APA Il mHTHOMTOpIAPHHKUHT KU ATHCKUPEHHHHT OMp BAKTIAA KYJUIAaHUJUIIH apTepHa
THIIOTEH3HS, THIIepKaneMust Ba Oyipakiap pao uaTHHEHT Oy3uiuium (Kymianas, YTKup 6yipak
CTUIIMOBYHJINIY) PUBOXKIAHHII XaBOUHA OUIMPHINNHEY TaTWUIap Masxyamup. Kanmm nuaber
Ba/éku Ypraua Exu orup Gylpak eTHIIMOBYHIATH GYiIran nanuerTiIapaa (KOT tana rozacuHuar
Maiimonura 60 mi/nax/1,73 M*1aH KaMm) JT03apTaHHHHT AJMCKUPEH CaKJIOBYH IIpernapatiap Ouian
Oup BakTHa KYyulamn MyMKHH 3Mac Ba OOIIKa HalMeHTIapAa Kyiulall TaBCHsS STHIMAaMIn.
Hmabernk Hepponarusacu 63 ran nanuenTapaa nosapradauer AA®D HHrEGHTOpIApH GHIIAH 6up
BAKT/a KYJLIal MyMKUH 5Mac Ba OOMIKA MallMeHTIapa KYJUIal TaBCHS STHIMAKIH,

byupaxnap ynxyuacunune 6y3unuuiu

babsu wmoitmnkop mnanmentiapma PAAT uHrEOMIMS KHIMHWION —OKHOATHAA Oylipakmap
GyHKIMACHEEHT  Y3rapuIlM, SKyMiagaH OyHpakiap eTHIIMOBYMIATHHHHT PHUBOKIIAHUIITN
Kysarwirad. byhpak QyHKIUACHHUHT yuiOy Y3rapummiapy JaBOJIALI TYXTaTUITaHUAAH KeWnH
MEBEPra KauTHIIN MYMKHH.

PAATra tabcup xypcaryBun Oab3y IOPH BOCHTAaNapu OyHpak apTepHsUIADHHHUHT HKKH
TOMOHJIaMa CTEHO3M &KH sroHa OyipakHuHT OyHpak apTepUsCHHHMHT CTEHO3HM GyIraH
TalMEHTIapAa MOYECBHHA Ba KPCATHHUHHUHT 3apA00/IN KOHIEHTPAIMSICHHA OLIMPUIIN MYMKHH.
Jlosapran Kyiuranumummia IIyHra YXITAm camapalap Xakuaa xabap Gepriira. byitpaxmap
baomATMHMHT MIyHTAa yXmam Oy3HIMIUIGDH JaBojalll OeKOp KIIMHCAHIAH —KeluH
Kairapuinysuas Gymumu MymkuH. Jlozapran Gylipak apTepusCHHUHT HKKA TOMOHJIAMA CTEHO3H
€ku sirona OyHpakHMHI OyHpak apTepHsSCHHHHT CTEHO3M OYIraH IMaueHTIapAa dXTHETKOPIUK
OunaH KYITaHUITHINTN Kepak.

Byiipax mpancnianmayuscu

bylpak TpaHCIaHTAIMACHHY SKUHA YTKA3TAH MAlHEHTAAPAA Ky IUTAHIITHII TaXpHOacy MaBsKy/l
amMac.

Bupnamyuu eunepanvoocmeponusm

bupnamuu runepansrocTepornsmu 6yiran nanuentiapaa, ogataa, PAAT vy MHrHOHIAS KHJTHIT
Wymn OuWiaH TabCHp OITYyBYM THIOTCH3WB BOCHTaZap OWIAH [JABOJANTA IKOOHH IKaBob
KysaTunMaranaura cababiu, Jlopuera® H 100 npenapaTuamsr KYITaHIIUIIY TalAeHTIAPHUHT
yHIOy Iypyxuaa TaBCUs 9THIMANIH.

FOHK sa yepebposackynsp kacariuxiap

Basomunarop Tancupra sra Oyuran Gapya nopu BocuTamapu kabu, APA II IOUK é&xu
epeOpoBACKyYIIAP KacaUIMKIApH OY/Iran MalHeHTIapra SXTHETKOPINK GHIIaH TalHHIAI Kepak,
9IyHKH ymdy MauMenTIap rypyxuna AB HUHT SKKOJ KYpHHyBYaH Hacaifuiim MHOKapA UHPapKTH
€KH MHCYNILTHUHT PUBOKIAHHIIINATA OTUO KeIUIIH MyMKUH.

CIOE

PAAT ra Tabcup k§pcaTysum GOIIKa HOPH BOCHTANAPHHUHT KYJITAHIIALIALATH KaOH, Oyiipak
byukuuscununr Oysumume Ouman Ba yeuns CIOE 6ynram marmermiapna OFHp apTepuain
TANIOTEH3Hs Ba OyHPaK eTHIIMOBYMIATH (Te3-Te3 YTKUP) PUBOXKIAHAIIMHUHT XaBOU MaBKYILIHD.
Aopman cmenos éxu mumpan cmenos, 'OKMIT

Basoxunarop tascupra sra 6yiaran 6apua nopu BocuTaapu kabu, APA II mu aopTaJl EKM MUTpa
Knaran crenosu €k 'OKMII 6yiaran nanmentnapaa sXTHETKOPIUK GHIIAH KYLIalI Kepak.
Omuux xycycusmiap

AAQ® uHrHOUTOPNApHHY KYIUTamiard kabu, go3apTaH Ba Gomka APA II Jap, 9XTUMOJ, OoIKa
MpKJIapra MaHCy0 BaKWIIapra Kaparanjia Herpouj MpKura MaHcyG Bakmmiapaa ABEu kampox
camapana ImacauTHpay, SXTUMON, ymly MOMyIANHsAIa PEHHHHUHT macT daommry 6mwian AT
aHYa IOKOPH TapKaJIraHauru cadbadu Oyiirya.

AT Ba wan KopuHua runeprpodusicu 6¥aran manuentiapaa (n = 9193) TagKHKOTHH GaxoNaIIHIHT
acocuil TapKUOUH ME30HUHYU PUBOYJIAHUITMHUAT Te3-Te3/IUIMHY MACAHTHPHINTa JTO3apPTAHHUHT



TabCUPHHKM  Ypramum  Oyiinua LIFE  TagkukoTMra  KHPUTHITaH  HalMeHTIAPHUHT
TOMYNISIUACUHUAT OYTyH TypYXH MabIyMOTIApHHH TaXJHIM JIO3APTAHHHHI aTEHOJON OMIAH
TaKKOC/aIl Oyiinda MHCYJNBT Ba MHOKap[ MHGAPKTHHH PUBOKIAHWIN XaBQHH IacaliTHpPHINTa,
xamza Al' Ba yanm Kopun4a runeprpoduscu 6ynran nanuestiapaa (13,0% ra, p = 0,021) opax-
KOH TOMHD YIMMH KYpCaTKUWIADUHM ITACAaUTHPUIN KOOWJIUSITH HETPOMJ HpPKUra MaHcyO
HMalMeHTIapra TapKaJIMaclUIMHU KYpcaTay, Tapyd IABOJIAINHUHT WMKKHIA TapTHOH yIIby
nanuenapaa Ab napaxxacunu camapany nacadTuprad. Yoy TaIKUKOTHAA JI03apTaH aTeHOJIOJ
Oman Takkocnam Gy#uua Al Ba wan kopwHua runmeprpoduscu 6yaranm Gapua marmeHTIapIa
IOpaK-KOH TOMHUD KaCa/UIaHUIIMHY Ba YIHUM KYPCATKUWIAPUHY ITaCalTHPraH, HErPOUI HPKHIa
MarCcyOnapaan Tamkaps (n = 8660, p = 0,003). bupok, ymby TarKukoTaa aTeHoI0 KaOy 1 KHIran
HErPOMI UPKUIa MaHCyO ManMeHTIap Jo3apTad KaOysl KUIraH XyAId Yia UPKIArd IMaideHTIap
(p=0,03) Ounan TaKkocnam Oy¥nda TaAKMKOTHH 0aXO0JAIIHUHT acOCH TapKUOHUIA ME30HIapUHA
(9BHH, FOpaK-KOH TOMHUDP YIMMH, HHCYIBT Ba MUOKApZ HHMAPKTH PUBOXIAHUIIHHUHT KaMPOK
MaXMyaJIaHTaH Te3-Te3JIUIH) PUBOKIIAHUIIMHIHT KUK XaB(ura sra Oyiaram.

Xomunaoopnux

APA Ilan xoMIIIaZOpINK BaKTHIA KyIJIall sspaMaian. XoMuiiaaop OYIITHIIHE pesKalalTHpasTran
nanueHT aéuiapra APA 11 6unan y3mykcus naBosiall 3apyparu MaBxyn 0yamaranma, APA I uu
XOMUJIJOPIUK BaKTUAa XaBOCHU3MMK IPOQWIMHE aHWKIAM OWilaH MYyKOOWI THIIOTEH3HUB
perapariapra aIMAIITHPUII Kepak. XOMWIANOPIUK Tamxucu Kyiunramuma Jlopucra® H 100
IpENapaTHHN KYUIAHWIMLIINHA 3YAIUK OWIaH TYXTaTUIN Ba 3apypar TYFHITAHHAA MYKOOH
Japosnarran Oomnam kepak ("K¥miam myMkuH 6Ynmaran xoariaap", "XoMUIaIopIIuK Ba KYKpak
OuyIaH SMU3UIN JaBpuaa Kyutam'" OynuMiIapura KapaHr).

Epoamyu modoanap xaxuda maxcyc Mmawviymom

Jlopucta® H 100 mpemapaTd NakTO3aHU CAKIaif[i, IIYHWHT YdYyH IIpeHapaTHH KaM XoJulapia
yupalIurad UpCUil rajakTo3a KYyTapaoIMaclury, JaKTa3a TAaHKHCIUTH EKHM IIII0K03a-TajaKTo3
ManpabcopOuusacu Oyiran mameHmIapra Kyyuiam MyMkuH sMmac ("Kymram mymxwa OynMarax
xonamiap" OYIMMuUra Kapasr).

Xomunaoopauk 6a 1axkmayua 0aspuoa KyaiaHuauuu

Xomunaoopaux

TI'uopoxnopomuasuo/nozapman

Jlopucra® H 100 mpemapaTHHEAT XOMHNAIOPIHKAA KYIUIAHWIAIIM MyMKHH 5Mac. PenuH-
aHrHoTeH3uH-anaba0cTepoH TH3uMra (PAAT)ra tabcup kypcaTyBud J0pH mpemnapart/apu
KUNINH MAKACTIAHUILIAP Ba XOMWIAHHHT HOOyH OyVammm ca®adu OyamM0 KOJHIIH
MYMKHH, IIyHUHT YUyH XOMUJIA/I0PJINK TAMXACH Kyiinaranuaa
THAPOXJI0OPOTHA3H / JIO3aPTAH MAXKMYACH NAapX0JI 0eKOop KHJIHHTaH 0y IHIIN Kepak.
OnMUrorupaMHAOH  aHUKJIAHWIIAAA THIPOXJIOPOTHA3HUI/I03apTaH  MaXKMYacHHHHT  KaOyn
KWTHHHAIAHA OEKOp KHJTUIN Kepak, arap Gakar y oHa Y4yH xaétuit MyxuM 00 XucobaaHmaca.
XOMUIAIOPIIUK MYy IAaTUTa OOFITHK X0JIIa XOMIJIAHUHT MyBOGUK CHHAMAIAPUHY YTKA3HII 3apyp.
[Tarment aémmap Ba mmOKOpIAp OJUIOTMAPAMHUOH XOMWJIAHWHT KalTapub Oymmaiinuran
UIMKACTIAHUIITApU TMaiao OYNryHuuYa aHUKJIaHMACIUTW MYMKUHJIMTHHE OWJIHMIIUIApU Kepak.
ApTepuan TUITOTeH3HsI, OJIUTYpUs Ba THUIIEPKATAEMUSHH HA30paT KHJIKAIN Makcaauaa OHaJaph
XOMUJTIIOPIINK BaKTHIA THAPOXIOPOTHA3U/T03apTaH MOKMYACHHN KaOyJl KAJITaH SHIU TYFHIITaH
YaKaJIOKIap YCTHIAH CHHUYKOB Ky3aTyB 3apyp.

T'uopoxnopomuazuo

XOMUNAIOPIUK BakTHAa (aliHUKca, [-TpuMmecTpra) THUIPOXJIOPOTHA3WM KYJUIAHMIAIIHHUHT
yerapajaHral TaXpuOach MaXyanup. XaBPCH3IuKka HEcOATaH KIMHHUKAaraya MabIyMOTIIap
eTapiu sMac.

[ManpoxmopoTrasua WYImOMm TYCUK OpKaiu Kupub Oopaiu Ba KWHJWK KOHHJA aHUKJIAHTaH.
['anpoxmopoTHasuaHUHT (HapMaKOIOTUK TAbCUPUHU MEXaHU3MHUHM XUCOOTa OJITaH X0JIaa, YHUHT
xommnagopukauHr [I- Ba Ill-TpuMmecTpnapuma KyIUtaHwidimy ¢eTornianeHTap nepQy3usHu
Oy3uImd Ba XOMHJIAJa Ba SHTM TYFUITAH YaKaJOKJIA CApUKKACAll, CyB-3IEKTPOIUT
MyBO3aHATHHHHT Oy3miumu Ba TpomMOonuTomeHuss KabW IIyHOa — acopaTapHUHT



PUBOXKTAHHUIIKMIA ONIMO Keaumy MyMKHH. OHalapy THa3HI JUYPETUKIAPHH Kabysl KHIraH SHTH
TYFUIITaH YaKaJloKJIapaa TPOMOOIUTONEHUSHAHT PHBOKIAHUIIT X0IaTIapy Tabpu()Ianras.
XOMUNAMOPIUK  BAaKTHAA  T'MAPOXJIOPOTHA3HIHHHT  KY/UIAHWIMIIA ~ MYMKHMH  HMac.
['uapoxnopoTHasuIHy XOMUNAJOPIUKHE HKKAHYM IPMUJATH TecTo3apun (mumapan, Al éku
IPESKIAMIICHAHM) JaBOJIAll yYyH KYJUIall MyMKHH sMac, uyHku y AKX Ba miamenrap
rUNonepy3uTHUHT TTAcaluI XaBUHU OMHKPAIH, aMMO XOMIIAIOPIMKHUAHT KYpcaTul YTriras
acopaTiapuHUHI OKMO Yruiuura MakOyn TabCHp KypcaTMmainu. JluypeTHkiap recTO3JIapHUHT
PUBOXKIIAHUIIIHY OJIJIHHE OJIMAMIH.

Jlosapman

Xomunamopiapaa — J03apTaHHUHT — KY/UIAHWIMII — TaXpuback MaBkyn —OYIMaraHIuTHra
KapamacliaH, XaWBOHJApla YTKa3WIraH KIMHUKAarada TaJKUKOTIap JIO3apTaHHUHT KaOyi
KUJIMHUWIIY OKUAIMA  5MOpHOHAl Ba HEOHATal IMMKACTJIAHHIUIADHUW PUBOXIAHMINNIA Ba
XOMUJIAHUHT €KUM aBJIOAHUHI HOOyn Oynmmmra onu® KeIWImMHE Kypcatu® Gepmu. Ymly
XonaTiapHuHr MexaHnu3Mu PAATra Tascup Kunnmn 6unan udonananrad ne6 XucoOIaHamu.
PAAT pusoxnanuimmra 600K 6yaran xomunagaru Oyitpak nepdysuscu II-Tpumectpaa naimo
Oyaju, IyHUHT y4yH, arap THAPOXJIOPOTHA3U/I03apTaH MaXMyacH XOMIJIAIOPIUKHUHET 11- Ba
[I-TpumecTpuna KyIaHmIaéTran 6yIica, XOMIIA YIyH XaB( OIIajim.

PAATra Tabcup KWIyBuH JOPH BOCHTNAPUHHHT XoMmuiamopiukeuar II- sa Ill-rpumectpuma
KYJIAHWIAIIE XOMUNAHUHT OyHpaxiap (QyHKIMSICHHH NacalTHpaayd Ba XOMHJIAHHMHT Ba SHTU
TYFUIIT@H YaKQJIOKHMHI Kacal OYIMIIMHM Ba YIUMHHA ommupanu. OJIUroruapaMHUOHHAHT
PUBOXKIIAHUINK XOMEJIaJa YIIKajgap MIOIUIA3HACH Ba CKEIETHUHT nedopMariuscy OuiaH GOFIIHK,
OYmimm MyMKHH. SIHTH TyFHITaH YaKaJoKIap/a HOXYs XONATIAPHUHT 3XTHMONHM {3 H4Ura 601
YaHOFU CysAKJIapH T'MIIOIUIA3USICH, apTepHall TUIOTEH3Ms, OyHpakiap €TUIIMOBYMIIATH Ba YIIUM
OWJtaH SIKYH TOIIMIITHU ONaIH.

[Oxopuna kypcatunran HOXYs okubaTaap omarma xomunagopiukauur II- sa IIl-TpumecTpuna
PAAT ra Tapcup KWIyBUM JIOpM BOCHTAIAPHHHMHT KYJUTAHWIAIIKA OWIAaH OOFIHKIHD.
XOMHIIaIOPIUKHIHT [-TprMecTpria THITOTEH3HB IOPH BOCHTAIAPUHUHT Ky IIAHMIHIINIAH KelinH
XOMHJIA HYKCOHJIADMHHMHI PHBOXJIAHMUIIWHK YpraHum Oyiinua KYIUWINK SIHIEMHOJIOIHK
TankukoTiap PAATra rapcup KuilyBYM JOPH BOCHTAIap Ba OONIKA THIIOTEH3WB BOCHTAIIAD
ypracumarn  GapKIapHH ~ aHUKIAMagd. XOMWIUop aéiapra THIOTEH3WB  JaBOJalll
TaHMHIAHUIIHAIA OHA Ba XOMUJIA yUyH SXTUMOJIIA OKHOATIapHU MaKO Y UIAIITHPHUII MYXHAMIAP.
Arap PAATra Tabcup KHIyBYH OOpU BOCHTANap OWIaH JaBOJAII YPHUra MyKOOHI NaBOJIALTHK
TaHJIall MMKOHM OY/IMaraH XoJIaT[a, [anHeHT aéiHM XOMHJIA yYyH JaBOJIALIHHMHT SXTHMOILIN
xapQu xaxuma xabap Oepmm 3apyp. MHTpaamuumoTHK (asoHn Gaxonmam Makcamuaa AaBpHif
YIBTPATOBYII TaIKUKOTIAPHY YTKA3UIIL 3apyp.

Jlakmayua oaspu

T'uopoxnopomuazuo/nozapman

Jlopucra® H 100 mpemapaTUHUHT 3MM3HII JABPUAA Ky ILIAHKIHIIH MyMKHH sMac. Kymummmx
JIOPU BOCUTATIApH KYKpaK CyTHIra axpaaud YMKUINK Ba KYKpak Owian smusumiga 6yiaran 6oaana
HXTUMOJIIM HOMAKOyJI caMapaaapHUHT pUBOKIAHUII XaB)U MaBXymmury cababiu, KYKpak Ouian
OMUBUIIHYE TYXTATUII €KUM OHA YYyH IpENapaTHUHT KaOyl KUIMHWIIN 3apypIMTCHHH XHCOOTra
OJIraH X0JIIa YHUHT OeKOp KHJIMHUIIY XaKUAa Kapop KaOyJ KUIUII Kepak.

TI'uopoxnopomuazuo

['uppoxnopoTuasuy ona cytura kupud Oopamm, Iy MyHOcabarT OWMJIAH YHHHI KYKpaK OWIaH
OMUBHUII JaBpuja KYJUIAHWIMIIM MYyMKHH 3Mac. Arap THAPOXJIOPOTHA3HIHHUHT KYIJIaHMIHILIH
MYTJIAKO 3apyp O¥IIca, y Xxoia KyKpak OuIaH SMU3HUIIHY TYXTATHII KEPaK.

Jlozapman

Jlozapran Kykpak CyTH OMIaH aXpasind YHKUITH HOMaBIYM.

AemomodunHu 6a MypaKKad MeXanusMaIapHu 60WKApUL KOOUIUAMUZA MALCUPU

Tpancnopt BocuTanapu, MexaHu3MIap OHIaH OOMIKAPHUIN KOOUIHSATATA TAbCHPHU 06aX0J1all yayH
TaIKUKOTIAp YTKA3UIMAraH.



Tpancnopr BocuTanapuHyM Ba MeXaHW3MIIAPHU OOMIKApHIga GOII alIaHUINM EKU XOJCH3IINK
PUBOXKIIAHUIN SXTUMOJIH Cababiam >XTHETKOPIUKKA puos Kuamm kepak ("Hoxys tascupnap"
Oynumura Kapasr).

Jo3aHn ommpuo 0O0puIHIIH

T'uopoxnopomuazuo/nozapman

l'unpoxnopoTnasu/nozapran MaxkmyacH OHNaH A03aHH OMIMPHO FOGOPHIMIIMHM Y3Hra XOC
JABOTAIl XaKHJArd MablyMoTaap HYk. JlaBomam cuMnromatuk Ba Kymmab TypyBdm
xucobnanamu. Jlopuera®H 100 mpemapaTuHUAr Kabyl KATHHUIIA TYXTaTWiIraH, MMalUueHT 3ca
Ky3aTyB OCTHIa >KOHNAIITHPHIMIIM Kepak. Arap IpenapaTl SKHH BaKTAa KaOyl KUIHHTAH
X0JIaTa, KyCHIIHN YaKUPHII, XaM/a CTaHIapT ycyuiap OUIaH CyBCH3NAHUIIHHU, CYB-3JIEKTPOIIHT
Oy3sWIMIIUTApHH, XUTrap KoMacuHu Ba ABHUHT nacaiinimmuu Gaprapad KHIMII TABCHS STHIIA/L.
TI'uopoxnopomuaszuo

Cumnmomnap

I'uppoxnopotnasun Guiman 03aHU OMHPHO IOOOPUITHINMHUHT aH4a Te3-Te3 XoJaTiapH 6Ymne
YTKEP CYIOKIMK HYKOTHJIMINH (JETHApaTallis) Ba SICKTPOIHUT Oy3uaumuiap (THIIOKATHEMHS,
TAIIOHATPUEMHS], THIIOXJIOpEMHS) OUIIaH Ky3aTiHO OOpHIIyBUYH NUYPE3HUHT OIIUIIN XUCOOIaHa .
['uppoxmopoTnasuy Ounan J03aHH OMMPHO IOOOPHIN KyWHIATM CHMITOMIAD GHJIAH HAMOSH
OYnUIIN MyMKUH:

® IOPaK-KOH TOMHD TH3HMHU TOMOHHUIAH - TaxuKapaus, ABHUHT nmacaliyim, oK,

® HEpB TU3MMH TOMOHHUIAH - XOJCH3JIMK, OHTHUHT YaJIKAIIJIUIH, OOLI aifJIaHWIId BA COH-
Oonaup MymaKkIapUHUHT CIa3MIIAPH, HAPECTE3Usl, OHTHUHT OY3MINIIT, YAPIOKTHK;

® MebJa-uyaK Hyau TOMOHUIAH - KYHTWII aifHUIIH, KYCHII, YAHKALIL,

e Oy#paxiap Ba CHHIMK YHKAPYyBUH HYnap TOMOHUIAH - HOIUYPUSL, ONUTYPHUs EKH aHYPHUS
(reMOKOHIIEHTpanus cababin);

* J1aboparop KypcaTKuuaap — THIOKATHEMHs, THIIOHATPUEMHS, TUIIOXJIOPEMHs, aJKano3,
KOH IIa3Macua MOYEBUHAHMHT KOJIIHUK A30THHHHI IOKOPH KOHIEHTpAUMsIcH (aliHuKCa.
Oylipak eTUIIMOBYIIIUTY OY/IraH MarueHTIapaa).

Jasonau

Hosanu ommpub 000pHIIIa CHMOTOMATHK Ba KYIIab TypyBYH NaBOJIALI YTKA3WIamu. Arap
THIPOXJIOPOTHA3H AKMHAA KaOyJd KHIMHIaH O0F7ca, YHUHT YHKAPHIMIIA Y4YyH KyCHII
HHAYKIMSACH €KH  MEBJAHW IOBHIN  Kypcatuiurad. ['HApOXIopoTHasua — CYPHIMILHHU
(haonIamTHPHITaH KYMUPHUHT nura KaOyl KAMHHUIIN OWiad macafiTupun MyMKuH. ABHHHT
Macaliiimy €KW IIOK XONaTH/a IUIa3MAaHHHT YPHUHH OOCYBUHM CYIOKIHKIAPHH I0OOpHII OHMIaH
AKX Ba omextponuTiap (Kaaui, HATpHH) TAHKUCIMIMHE TYJIAMpUIl Kepak. Hadac ommmr
CTUIIMOBYMJIMTHIA KHCIOPOJ HMHIANANMACH EKHM YIKAJapHUHT CYyHBUM BEHTHIISLHUSICH
TalinHnanrad. CyB-3JI€KTPOJINT MyBO3aHaTHHU (alfHUKCA, KOH 3apHo0u/ia Kaauil CakIaHuIINHK) Ba
Oyipaknap $haonHATHHY yIap MebEPUI XOATra KelIlyHnYa Ha30paT KUJINII Kepak.

Maxcye aHTHIOT HYK. ['MApOXIOpOTHA3HI TIeMOIMANM3NA YWKAPHIATH, OMPOK, YHHHT
YHKAPHUIIUII Japakacu aHUKJIaHMAaraH.

Jlozapman

Jlo3anan omupu6 FOOPIIIHIN TYFPUCH/IA MABIYMOTIIAD YerapalaHTaH.

Cumnmomnap

Jlozanu omHupHO IOGOPHILIHUHT JHT SXTHMOJUIM Oenarmnapd — AB HuHT skkon macaiiummu Ba

TaxuKapaus, Opaxukapius IapacUMIIATUK (Baryc) CTUMYJISLIUS OKHOATHIA 03ara KeJIHIIn
MYMKUH.

Lasonaut

Cumnromatuk JgaBomanmr. CHMITOMATHK apTepHal TUNOTEH3WSHHHT PHBOXKIAHHNI XONATHIA
KYyu1ab TypyBUYH ABOJIAII TalHHIAHAIH.

Jlozapran Ba yHuHT (hao MeTaGOMUTH reMoauaIn3 EpIaMua IuKapus 060pHIMAiiIH.




Yukapuwimm makIm

10 éxu 14 Tabnerkanan IIBX/TIB/IX donbragan Ba antomMus $obragan GiucTepaa.

3 &k 6 Gicrepnan (6mucrepaa 10 Tabnerka) éxu 2 éku 4 Giuctepnan (6nuctepna 14 Tabnerka)
TubOreT A KYIIaHUIHIINTa JOUpP HYpuKHOMa OuiiaH Gupra KapToH KyTHTa )KOHIaHa 1.

Caxnam mapoutiapu
30°C naH roKopu O6yIMaran xapopar/ia cakJIaHCHH.
bonanap ononmaiiauran xoiina cakJIaHCHH.

SApoxanank myaaaTa
S hunn.
SIpOKIMIIMK My IIaTH YTrad KyJUTaHHIMACHH.

JlopuxoHajiap/iaH Oepui TapTHOH
Penent G¥itrua.
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